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Perfil Profesional 

Profesional del Derecho con formación sólida en Derecho Económico, Derecho del Trabajo, 
Derechos Humanos y Economía Social y Solidaria (ESS). Doctoranda en Derecho y Globalización 
por la Universidad Autónoma del Estado de Morelos (UAEM), con experiencia en investigación, 
docencia y asesoría jurídica. Su línea de trabajo se enfoca en el análisis de los marcos normativos 
que promueven el trabajo decente, la equidad y la sostenibilidad, integrando la perspectiva de la 
ESS en el fortalecimiento de los derechos laborales y económicos. Posee amplias competencias en 
redacción académica, diseño curricular, metodología de la investigación y gestión de proyectos 
jurídicos. Se distingue por su liderazgo, pensamiento crítico y compromiso con la enseñanza del 
Derecho como herramienta para la transformación social, combinando rigor técnico con una visión 
humanista y contemporánea del ejercicio jurídico. 

Formación Académica 

• 2023–2026 – Doctorado en Derecho y Globalización, Universidad Autónoma del 

Estado de Morelos (UAEM), México. 

• 2021–2023 – Maestría en Derecho, Universidad Autónoma del Estado de Morelos 

(UAEM), México. 

• 2015–2020 – Licenciatura en Derecho (Cum Laude), Universidad Centroamericana 

(UCA), Nicaragua. 

• 2019 – Curso Especializado en Derechos Humanos, Universidad Iberoamericana, 

México. 



Experiencia Profesional  

2023–Actualidad | Colegio Jurista de Morelos, México 

Docente universitaria y asesora académica. Imparte las asignaturas: Derechos Humanos, 

Derecho Ambiental, Derecho Económico, Metodología de la Investigación, Derecho de 

Personas, Derecho de Contratos y Derecho de Obligaciones. Competencias: diseño de 

planes de clase, gestión pedagógica, asesoría de tesis, desarrollo de pensamiento crítico. 

2022–Actualidad | Universidad Autónoma del Estado de Guerrero 

(UAGro), México 

Docente de Posgrado y Asesora Externa en Planes de Estudio del Doctorado en Derecho 

Social. Elaboración de programas de clase, lineamientos curriculares y estructuras 

académicas.  

Competencias: Diseño curricular, acompañamiento metodológico, investigación jurídica 

aplicada. 

• 2021-2022 | Asociación de Nicaragüenses en México 

Asesora Jurídica y Coordinadora de Vinculación Comunitaria. Acompañamiento legal y 

social a personas migrantes, con atención a mujeres en situación de vulnerabilidad. 

Competencias: gestión comunitaria, asesoría jurídica integral, estrategias de incidencia y 

coordinación interinstitucional. 

• 2021–2023 | CRIM-UNAM, México 

Asistente Adjunta de Investigación. Revisión de proyectos, análisis comparado, docencia 

auxiliar y sistematización de información académica. 

• 2021 | Bufete Jurídico López Estrada, Cuernavaca, Morelos 

Asistente de abogado. Experiencia en derecho familiar, redacción de escritos y gestión 

administrativa del despacho. Competencias: litigio civil y familiar, redacción de demandas, 

atención al cliente, organización de expedientes. 



• 2019 | Bufete Jurídico UCA, Nicaragua 

Pasante en Derecho.Apoyo en redacción de artículos jurídicos e investigación aplicada. 

 Competencias: análisis normativo, argumentación jurídica, asesoría legal. 

Publicaciones Científicas 

• Castro Brenes, S. B. (2025, marzo 6). Menstruación digna en la ruta migratoria: un 

derecho fundamental olvidado. 

Fundación Heinrich Böll Stiftung – Oficina México y El Caribe 

https://mx.boell.org/es/2025/03/06/menstruacion-digna-en-la-ruta-migratoria-un-

derecho-fundamental-olvidado 

• Castro Brenes, S. B., Reyes Katery, L. A., & Castillo Uriostegui, I. (2024, junio). El 

trabajo de cuidado no remunerado en América Latina: un estudio desde la 

perspectiva jurídica y de género. 

• Rivera, T. V. G., Marenco, E. A. C., Ángel, J. L. I., Buelvas, J. E. T., & Castro 

Brenes, S. B. (2024). Análisis económico del derecho aplicado a los clickwraps: una 

revisión teórica y aplicación práctica. 

Jurídicas, 21(1), 131–150. 

• Castro Brenes, S. B. (2023). La regulación de los contratos click y browse wraps en 

el Sistema Jurídico Mexicano. 

Universidad Autónoma del Estado de Morelos (UAEM). 

• Castro Brenes, S. B. (2022). La seguridad social de los trabajadores de plataformas 

digitales en Nicaragua: una reflexión desde la óptica jurídica. 

Noticias CIELO, (9), 5. 

• Castro Brenes, S. B. (2019). Los derechos sexuales y reproductivos con énfasis en el 

reconocimiento de la reproducción humana asistida en la legislación nicaragüense: 

estudio del caso Gretel Artavia. 

Universidad Centroamericana (UCA), Nicaragua. 

https://mx.boell.org/es/2025/03/06/menstruacion-digna-en-la-ruta-migratoria-un-derecho-fundamental-olvidado
https://mx.boell.org/es/2025/03/06/menstruacion-digna-en-la-ruta-migratoria-un-derecho-fundamental-olvidado


Artículos de Divulgación Académica / Opinión 

• Castro Brenes, S. B. (2025, 13 de octubre). Morelos Solidario y Cooperativo. La 
Jornada de Morelos. Recuperado de 
https://www.lajornadamorelos.mx/opinion/morelos-solidario-y-cooperativo-34/ 

 
• Castro Brenes, S. B. (2024, 30 de diciembre). El NODESS Morelos y sus acciones 

para fortalecer la economía solidaria. La Jornada de Morelos. Recuperado de 
https://www.lajornadamorelos.mx/opinion/el-nodess-morelos-y-sus-acciones-
para-fortalecer-la-economia-solidaria/ 

 
• Castro Brenes, S. B. (2024, 5 de agosto). Redefiniendo equidad: el impacto de la 

Economía Social y Solidaria en la disminución de la brecha de género. La Jornada 
de Morelos. 

 
• Castro Brenes, S. B. (2024, 24 de junio). La intersección de género y globalización 

en la economía social y solidaria: oportunidades y desafíos para las mujeres. La 
Jornada de Morelos. 

 

Participación en Congresos y Ponencias 

2024 | IV Congreso Internacional CIRIEC-México, Tijuana 
Ponente: “La eficacia horizontal de los derechos fundamentales en la ESS como 
mecanismo para la consecución de los ODS.” 

2024 | I Congreso Internacional de Derechos Económicos, Sociales y Culturales: 
Situación actual y desafíos, CRIM-UNAM – UAEM 
Ponente: “Los derechos del consumidor electrónico como derechos humanos a partir de 
los contratos Wraps.” 
Moderadora: Mesa de trabajo “El debate del cumplimiento de los derechos económicos.” 
Organizadora: Integrante del comité académico y logístico del evento. 

2024 | I Congreso Internacional de Derecho, Sociedad y Región & IV Simposio 
Internacional de Investigación Sociojurídica, Universidad de Ibagué (Colombia) 
Ponente (coautora con Tatiana V. González Rivera): “La protección de los consumidores 
en las relaciones jurídicas derivadas de los contratos wraps.” 

2024 | III Congreso Internacional y Multicampus de Investigación Socio-Jurídica, 
Universidad Cooperativa de Colombia (Bogotá) 
Ponente (virtual, coautora con Tatiana V. González Rivera, CRIM-UNAM): “La 
implementación de las TIC en el sector cooperativo: Perspectivas y Desafíos.” 

https://www.lajornadamorelos.mx/opinion/morelos-solidario-y-cooperativo-34/


2024 | XXVII Congreso Internacional de Investigación en Ciencias Administrativas 
(ANFECA), Universidad Autónoma de Tamaulipas 
Ponente: “El trabajo de cuidado no remunerado en América Latina: un estudio desde la 
perspectiva jurídica y de género.” 

2022 | IV Congreso de Derecho Cooperativo, Universidad Nacional Autónoma de 
México 
Ponente: Participación en mesa sobre Economía Social y Cooperativismo Jurídico. 

2022 | VI Congreso Internacional y Multicampus de Investigación Socio Jurídica, 
Universidad Cooperativa de Colombia 
Ponente: “El derecho ante las problemáticas globales.” 

2022 | Tercer Congreso Internacional y Multicampus de Investigación Socio Jurídica, 
Universidad de San Martín de Porres (USMP) 
Ponente: “Desarrollo sostenible, medio ambiente, recursos naturales y energéticos.” 

2022 | II Simposio Internacional de Investigación Socio Jurídico, Ciudad de México 
Ponente: “La regulación de los contratos click y browse wraps en el sistema jurídico 
mexicano.” 

2021 | II Congreso Internacional y Multicampus de Investigación Socio Jurídica 
RIINS (virtual) 
Ponente: “La regulación de los contratos click y browse wraps en el sistema jurídico 
mexicano.” 

2021 | Congreso Académico Internacional de Derecho Cooperativo, Mutual y de la 
Economía Social y Solidaria 
Ponente: “La participación de la mujer en el enfoque de la Economía Social y Solidaria: 
oportunidades y desafíos.” 

2023 | Revista Científica de Estudios Sociales, Universidad Americana, Nicaragua 
Par evaluador: Evaluación de artículos científicos en el Vol. 1, Núm. 2 de la publicación 
académica. 

Distinciones y Becas 

• Premio Mujer en la Ciencia 2024, Ateneo Nacional de la Juventud, Capítulo Morelos. 

• Becaria SECIHTI (antes CONACYT): 2020–2022 (Maestría) y 2023–2026 

(Doctorado en Derecho y Globalización, UAEM). 

• Becaria Heinrich Böll Stiftung: 2021 y 2023. 

• Participante invitada en el Foro de Antropología Jurídica, Congreso del Estado de 

Morelos (oct. 2023). 
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