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Licenciatura doble en Derecho y Administracion de Empresas ( 2004-2011)

Titulo de Experto en Actualizacion en Seguridad Social por la Universidad de Castilla-
La Mancha (2020-2021)

Abogado ejerciente especializado en Derecho laboral y de la Seguridad Social, desde
2014 en la ciudad de A Coruiia.

Colabora de forma periddica desde 2012 con la web www.Cuestiones laborales.es
contribuyendo a la divulgacion del derecho laboral espafiol y mas recientemente (desde
2022) con el Anuario de la Facultad de Derecho de la Universidad de A Corufia donde
ha escrito, entre otros temas, sobre la extincion de la relacion laboral por modificacion
sustancial de las condiciones de trabajo.

Actualmente, con el fin de culminar la especializacion de sus conocimientos en el
ambito laboral, ha comenzado sus estudios de doctorado en la facultad de Relaciones
Laborales de la USC.
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