
González Vidales, Cristina 

1.- Datos Personales

Apellidos y nombre: GONZÁLEZ VIDALES, CRISTINA Correo electrónico: cgonv@unileon.es 

2. FORMACIÓN ACADÉMICA REGLADA

(Cópiese la tabla tantas veces como sea necesario para indicar todas las titulaciones obtenidas) 

Tipo de formación (Licenciatura o Ingeniería/ Grado/ Máster/ Doctorado) Máster  

Título: Máster Universitario en Gestión de Prevención de Riesgos Laborales 

Centro: Universidad de León 

Año de finalización: 2017 

Tipo de formación (Licenciatura o Ingeniería/ Grado/ Máster/ Doctorado) Grado 

Título: Relaciones Laborales y Recursos Humanos 

Centro: Universidad de León 

Año de finalización: 2016 

3. FORMACIÓN ACADÉMICA NO REGLADA

(Cópiese la tabla tantas veces como sea necesario para indicar la formación realizada) 

Título del curso: 

Centro de realización: 

Duración (preferentemente en horas) 

Fechas de realización: 

Acreditación obtenida (si procede): 



González Vidales, Cristina 

4. OTRAS BECAS O AYUDAS DISFRUTADAS

(Cópiese la tabla tantas veces como sea necesario para indicar las becas o ayudas disfrutadas) 

Institución/ órgano concedente: Ministerio De Educación, Cultura y Deporte 

Objeto de la ayuda: 
Ayudas para la formación de profesorado universitario 

Fecha de inicio: 06/09/2018 Fecha de finalización: 06/09/2022 

Institución/ órgano concedente: Ministerio De Educación, Cultura y Deporte 

Objeto de la ayuda: 
Beca de colaboración para realizar tareas de investigación en departamentos univer-
sitarios. 

Fecha de inicio: 01/11/2015 Fecha de finalización: 01/06/2016 

5. COMPETENCIA EN IDIOMAS (Indicar el nivel de competencia de acuerdo con los niveles establecidos en el MCER)

(Cópiese la tabla tantas veces como sea necesario para indicar los idiomas acreditados) 

Idioma: 

Comprensión escrita: Expresión escrita: 

Comprensión oral: Expresión oral: 

Titulación oficial que lo acredita 
(si procede): 

6. PUBLICACIONES

a. Revistas

(Cópiese la tabla tantas veces como sea necesario para indicar los artículos publicados) 

Autor(a) o autores, 
por orden de firma: 

González Vidales, Cristina. 

Título: Seguridad y salud de los trabajadores 4.0 

Volumen: 6 Páginas (inicial y 
final): 

123-131

Editorial: International Journal of Information Systems and Software Engineering for Big 
Companies: IJISEBC 

País de publicación: España Año de publicación: 2019 

ISSN/ DOI 2387-0184 

b. Libros / capítulos de libros

(Cópiese la tabla tantas veces como sea necesario para indicar los libros/capítulos publicados) 

Autor(a) o autores, 
por orden de firma: 

González Vidales, Cristina 

Título del libro: Aspectos jurídicos de la salud mental de los trabajadores en Castilla y León 

Título del capítulo o capítulos 
(si procede): 

Problemas de conciliación de la vida familiar y laboral. Un factor de 
riesgo psicosocial 

Volumen: Páginas (inicial y 
final): 

271-282



González Vidales, Cristina 

Editorial: Eolas : Editorial Reus 

País de publicación: España Año de publicación: 2016 

ISSN/ DOI/ Depósito Legal 978-84-290-1928-5

Autor(a) o autores, 
por orden de firma: 

González Vidales, Cristina 

Título del libro: Ciencias Laborales y Formación y Orientación Laboral: Dos espacios para la 
innovación educativa 

Título del capítulo o capítulos 
(si procede): 

Tratamiento de los riesgos psicosociales en los convenios colectivos 
de Castilla y León 

Volumen: Páginas (inicial y 
final): 

27-39

Editorial: Neopatria 

País de publicación: España 

ISSN/ DOI/ Depósito Legal 978-84-16833-79-5

c. Asistencias y contribuciones a congresos, jornadas o seminarios

(Cópiese la tabla tantas veces como sea necesario para indicar la asistencia o contribuciones a los eventos citados) 

Autor(a) o autores, 
por orden de firma: 

González Vidales, Cristina 

Título de la contribución: LA PREVENCIÓN DE RIESGOS LABORALES EN LA INDUSTRIA 4.0 

Volumen: Páginas (inicial y 
final): 

Editorial: 

País de publicación: Año de publicación: 

ISSN/ ISBN/ DOI 

Título del evento: Congreso Interuniversitario OIT sobre el futuro del Trabajo 

Entidad organizadora: Facultad de Ciencias del Trabajo de la universidad de Sevilla y OIT.  

Ámbito: (nacional o internacional) Nacional Lugar de celebración:  Universidad de Sevilla 

Fechas de celebración: 7 y 8 de febrero de 2019 

Autor(a) o autores, 
por orden de firma: 

Fernández Fernández, R., Prieto Padín, P., Gómez García, F.X. y  
González Vidales, C. 

Título de la contribución: Taller: Nuevos lugares, distintos tiempos y modos diversos de trabajar: 
innovación tecnológica y cambios en el ordenamiento social. 

Volumen: Páginas (inicial y 
final): 

Editorial: 

País de publicación: Año de publicación: 

ISSN/ ISBN/ DOI 



González Vidales, Cristina 

Título del evento: El futuro del trabajo: cien años de la OIT. 

XXIX Congreso Anual de la Asociación Española de Derecho del Trabajo y de 
la Seguridad Social.  

Entidad organizadora: Asociación Española de Derecho del Trabajo y de la Seguridad Social y la 
Universidad de Salamanca  

Ámbito: (nacional o internacional) Nacional Lugar de celebración:  Universidad de 
Salamanca 

Fechas de celebración: 30 y 31 de mayo de 2019 

Autor(a) o autores, 
por orden de firma: 

González Vidales, C. 

Título de la contribución: Taller de Tesis “La Era de la Robótica: Un Nuevo Reto Social y Laboral”. 

Volumen: Páginas (inicial y 
final): 

Editorial: 

País de publicación: Año de publicación: 

ISSN/ ISBN/ DOI 

Título del evento: V Seminario de Investigadores en etapa doctoral 

Entidad organizadora: Asociación Española de Derecho del Trabajo y de la Seguridad Social 

Ámbito: (nacional o internacional) Nacional Lugar de celebración:  Universidad Carlos III 

Fechas de celebración: 27 de mayo de 2019 

Autor(a) o autores, 
por orden de firma: 

González Vidales, C. 

Título de la contribución: Trabajadores maduros y Seguridad Social 

Volumen: Páginas (inicial y 
final): 

Editorial: 

País de publicación: Año de publicación: 

ISSN/ ISBN/ DOI 

Título del evento: IV Reunión de Noveles Investigadores AESSS-URJC 

Entidad organizadora: Asociación Española de Salud y Seguridad Social 

Ámbito: (nacional o internacional) Nacional Lugar de celebración:  Universidad Rey Juan 
Carlos 

Fechas de celebración: 2 y 3 de julio de 2019 

Autor(a) o autores, 
por orden de firma: 

González Vidales, C. 

Título de la contribución: Análisis de la sentencia núm. 229/2019 de 19 Tiempo de Trabajo 

Volumen: Páginas (inicial y 
final): 
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Editorial: 

País de publicación: Año de publicación: 

ISSN/ ISBN/ DOI 

Título del evento: Condiciones de trabajo dignas en el Centenario de la OIT 

Entidad organizadora: Sección Juvenil de la AESSS 

Ámbito: (nacional o internacional) Nacional Lugar de celebración:  Universidad Pública de 
Navarra 

Fechas de celebración: 5 y 6 de septiembre de 2019 

7. ASISTENCIA A CONFERENCIAS, SEMINARIOS U OTRO TIPO DE REUNIONES DE RELEVANCIA CIENTÍFICA

(Cópiese la tabla tantas veces como sea necesario para indicar la asistencia a los eventos citados) 

Título del evento: Congreso Interuniversitario OIT sobre el futuro del Trabajo 

Entidad organizadora: Facultad de Ciencias del Trabajo de la universidad de Sevilla y OIT. 

Ámbito: (nacional o internacional) Nacional Lugar de celebración:  Universidad de Sevilla 

Fechas de celebración: 7 y 8 de febrero de 2019 

Título del evento: El futuro del trabajo: cien años de la OIT.  XXIX Congreso Anual de la 
Asociación Española de Derecho del Trabajo y de la Seguridad Social. 

Entidad organizadora: Asociación Española de Derecho del Trabajo y de la Seguridad Social y la 
Universidad de Salamanca 

Ámbito: (nacional o internacional) Nacional Lugar de celebración:  Universidad de 
Salamanca 

Fechas de celebración: 30 y 31 de mayo de 2019 

Título del evento: V Seminario de Investigadores en etapa doctoral 

Entidad organizadora: Asociación Española de Derecho del Trabajo y de la Seguridad Social 

Ámbito: (nacional o internacional) Nacional Lugar de celebración:  Universidad Carlos III  

Fechas de celebración: 27 de mayo de 2019 

Título del evento: IV Seminario de Estudio y Actualización AESSS-URJC “EL DERECHO DE 

LA SEGURIDAD SOCIAL A TRAVÉS DE LA JURISPRUDENCIA” 

Entidad organizadora: Asociación Española de Salud y Seguridad Social 

Ámbito: (nacional o internacional) Nacional Lugar de celebración:  Universidad Rey Juan 
Carlos  

Fechas de celebración: 2 y 3 de julio de 2019 

Título del evento: IV Reunión de Noveles Investigadores AESSS-URJC 

Entidad organizadora: Asociación Española de Salud y Seguridad Social 

Ámbito: (nacional o internacional) Nacional Lugar de celebración:  Universidad Rey Juan 
Carlos  



Fechas de celebración: 2 y 3 de julio de 2019 

Título del evento: Condiciones de trabajo dignas en el Centenario de la OIT 

Entidad organizadora: Sección Juvenil de la AESSS 

Ámbito: (nacional o internacional) Nacional Lugar de celebración:  Universidad Pública de 
Navarra 

Fechas de celebración: 5 y 6 de septiembre de 2019 








