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MARÍA ELISA CUADROS GARRIDO

Apellidos: CUADROS GARRIDO
Nombre: MARÍA ELISA
Sexo: Mujer
Nacionalidad: España
País de nacimiento: España
C. Autón./Reg. de nacimiento: Región de Murcia
Ciudad de nacimiento: MURCIA
Dirección de contacto: C/MANFREDI Nº1, 1º C
Código postal: 30001
País de contacto: España
Ciudad de contacto: MURCIA
Correo electrónico: mariaelisa.cuadros@um.es

Situación profesional actual

Entidad empleadora: UNIVERSIDAD DE
MURCIA

Tipo de entidad: Universidad

Departamento: DEPARTAMENTO DE DERECHO DEL TRABAJO Y LA SEGURIDAD SOCIAL,
DERECHO
Categoría profesional: PROFESOR AYUDANTE DOCTOR
Fecha de inicio: 03/09/2019
Modalidad de contrato: Contrato laboral
temporal

Régimen de dedicación: Tiempo completo

Cargos y actividades desempeñados con anterioridad

Entidad empleadora Categoría profesional Fecha
de inicio

1 UNIVERSIDAD DE MURCIA PROFESORA ASOCIADA 02/02/2015
2 CUADROS CASTAÑO ABOGADOS ABOGADA 01/09/2003

1 Entidad empleadora: UNIVERSIDAD DE
MURCIA

Tipo de entidad: Universidad

Categoría profesional: PROFESORA ASOCIADA
Fecha de inicio-fin: 02/02/2015 - 02/09/2019

2 Entidad empleadora: CUADROS CASTAÑO
ABOGADOS

Tipo de entidad: S L

Categoría profesional: ABOGADA
Fecha de inicio-fin: 01/09/2003 - 02/09/2019



af0b486ef8477094eaaa6684e7f795b8

3

Formación académica recibida

Titulación universitaria

Estudios de 1º y 2º ciclo, y antiguos ciclos (Licenciados, Diplomados, Ingenieros Superiores,
Ingenieros Técnicos, Arquitectos)

Titulación universitaria: Titulado Superior
Nombre del título: LICENCIADO EN DERECHO
Entidad de titulación: Facultad de Derecho
MURCIA

Tipo de entidad: Universidad

Fecha de titulación: 15/09/2003

Doctorados

Programa de doctorado: Doctor en Programa Oficial de Postgrado en Derecho
Entidad de titulación: Facultad de Derecho
MURCIA

Tipo de entidad: Universidad

Fecha de titulación: 10/07/2017

Otra formación universitaria de posgrado

Titulación de posgrado: Máster en Investigación avanzada y desarrollo en Derecho
Entidad de titulación: Universidad De Murcia Tipo de entidad: Universidad
Facultad, instituto, centro: Facultad de Derecho
Fecha de titulación: 03/09/2012

Formación especializada, continuada, técnica, profesionalizada, de reciclaje y actualización
(distinta a la formación académica reglada y a la sanitaria)

1 Título de la formación: "DISEÑO Y GESTIÓN DE PROYECTOS DE INVESTIGACIÓN: EL SISTEMA I+D+i
Entidad de titulación: Centro de Formación y
Desarrollo Profesional de la Universidad de Murcia

Tipo de entidad: Universidad

Fecha de finalización: 17/07/2018 Duración en horas: 18 horas

2 Título de la formación: NOCIONES BÁSICAS PARA PROFESORES NOVELES EN CIENCIAS JURÍDICAS
Entidad de titulación: Centro de Formación y Desarrollo Profesional de la Universidad Murcia
Fecha de finalización: 15/03/2015 Duración en horas: 12 horas
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Actividad docente

Formación académica impartida

1 Nombre de la asignatura/curso: Derecho de la Seguridad Social 3
Titulación universitaria: Grado en Relaciones Laborales y Recursos Humanos
Fecha de inicio: 28/01/2019 Fecha de finalización: 03/06/2019
Fecha de finalización: 03/06/2019
Entidad de realización: Universidad de Murcia Tipo de entidad: Universidad
Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias del Trabajo

2 Nombre de la asignatura/curso: Derecho del Trabajo
Titulación universitaria: Doble Grado en Administración y dirección de Empresas y Derecho
Fecha de inicio: 01/10/2018 Fecha de finalización: 31/01/2019
Entidad de realización: Universidad de Murcia Tipo de entidad: Universidad
Facultad, instituto, centro: Facultad de Economía y Empresa

3 Nombre de la asignatura/curso: Derecho del Trabajo
Titulación universitaria: Grado en Administración y Dirección de Empresas
Fecha de inicio: 17/09/2018 Fecha de finalización: 31/01/2019
Fecha de finalización: 31/01/2019
Entidad de realización: Universidad de Murcia Tipo de entidad: Universidad
Facultad, instituto, centro: Facultad de Economía y Empresa

4 Nombre de la asignatura/curso: Derecho de la Seguridad Social 3
Titulación universitaria: Grado en Relaciones Laborales y Recursos Humanos
Fecha de inicio: 25/01/2017 Fecha de finalización: 30/09/2017
Fecha de finalización: 30/09/2017
Entidad de realización: Universidad de Murcia Tipo de entidad: Universidad
Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias del Trabajo

5 Nombre de la asignatura/curso: Derecho de la Seguridad Social 3
Titulación universitaria: Grado en Relaciones Laborales y Recursos Humanos
Fecha de inicio: 02/03/2015 Fecha de finalización: 30/09/2015
Fecha de finalización: 30/09/2015
Entidad de realización: Universidad de Murcia Tipo de entidad: Universidad
Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias del Trabajo

6 Nombre de la asignatura/curso: Régimen jurídico de la prevención de riesgos laborales
Titulación universitaria: Grado en Relaciones Laborales y Recursos Humanos
Fecha de inicio: 05/02/2015 Fecha de finalización: 30/09/2015
Fecha de finalización: 30/09/2015
Entidad de realización: Universidad de Murcia Tipo de entidad: Universidad
Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias del Trabajo
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7 Nombre de la asignatura/curso: Derecho de la Seguridad Social 3
Titulación universitaria: Grado en Relaciones Laborales y Recursos Humanos
Fecha de inicio: 25/01/2018
Fecha de finalización: 30/09/2018
Entidad de realización: Universidad de Murcia Tipo de entidad: Universidad
Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias del Trabajo

8 Nombre de la asignatura/curso: Régimen Jurídico de la Prevención Riesgos Laborales
Titulación universitaria: Grado en Relaciones Laborales y Recursos Humanos
Fecha de inicio: 25/01/2018
Fecha de finalización: 30/09/2017
Entidad de realización: Universidad de Murcia Tipo de entidad: Universidad
Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias del Trabajo

9 Nombre de la asignatura/curso: Derecho del Trabajo
Titulación universitaria: Grado en Administración y Dirección de Empresas
Fecha de inicio: 01/10/2017
Fecha de finalización: 31/01/2018
Entidad de realización: Universidad de Murcia Tipo de entidad: Universidad
Facultad, instituto, centro: Facultad de Economía y Empresa

10 Nombre de la asignatura/curso: Derecho de la Seguridad Social ·3
Titulación universitaria: Grado en Relaciones Laborales y Recursos Humanos
Fecha de inicio: 01/02/2016
Fecha de finalización: 30/09/2016
Entidad de realización: Universidad de Murcia Tipo de entidad: Universidad
Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias del Trabajo

11 Nombre de la asignatura/curso: Seguridad en el Trabajo
Titulación universitaria: Máster Universitario en Prevención de Riesgos Laborales
Fecha de inicio: 06/02/2015
Fecha de finalización: 30/09/2015
Entidad de realización: Interunivesitario Tipo de entidad: Universidad
Facultad, instituto, centro: Facultad Ciencias Trabajo Murcia

Dirección de tesis doctorales y/o proyectos fin de carrera

1 Título del trabajo: Plataformas Digitales y "Huida" del Derecho del trabajo
Entidad de realización: Facultad Ciencias Trabajo Murcia
Alumno/a: alumno
Fecha de defensa: 17/07/2019

2 Título del trabajo: ACCIDENTE DE TRABAJO E INGESTA DE SUSTANCIAS TÓXICAS
Entidad de realización: Facultad Ciencias Trabajo
Murcia

Tipo de entidad: Universidad

Fecha de defensa: 14/06/2019
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3 Título del trabajo: EL IMPACTO DE LAS TICS EN EL CONTROL DEL CORREO ELECTRÓNICO Y DEL
ORDENADOR
Entidad de realización: Facultad Ciencias Trabajo
Murcia

Tipo de entidad: Universidad

Fecha de defensa: 14/06/2019

4 Título del trabajo: Suspensión del contrato de trabajo y discriminación
Entidad de realización: Facultad Ciencias del Trabajo
Murcia

Tipo de entidad: Universidad

Fecha de defensa: 01/02/2019

5 Título del trabajo: TFM DESIGUALDAD DIGITAL DE GÉNERO
Entidad de realización: Facultad de Derecho Murcia Tipo de entidad: Universidad
Fecha de defensa: 11/12/2018

6 Título del trabajo: TFG El conflicto laboral por el uso de las TICs
Entidad de realización: Facultad de Derecho Murcia
Fecha de defensa: 03/09/2018

7 Título del trabajo: TFG El reintegro de gastos
Entidad de realización: Facultad Ciencias Trabajo
Murcia

Tipo de entidad: Universidad

Fecha de defensa: 03/09/2018

8 Título del trabajo: TFG La imprudencia del trabajador accidentado
Entidad de realización: Facultad de Derecho Murcia Tipo de entidad: Universidad
Fecha de defensa: 03/09/2018

9 Título del trabajo: TFG Aproximación al recargo de prestaciones de la Seguridad Social
Entidad de realización: Facultad Ciencias Trabajo
Murcia

Tipo de entidad: Universidad

Fecha de defensa: 02/07/2018

10 Título del trabajo: TFG Delimitación del concepto accidente de trabajo
Entidad de realización: Facultad Ciencias Trabajo Murcia
Fecha de defensa: 02/07/2018

11 Título del trabajo: TFG TICs, Whatsapp y control empresarial
Entidad de realización: Facultad Ciencias Trabajo Murcia
Fecha de defensa: 02/07/2018

12 Título del trabajo: El Derecho ante la nuevas tecnologías y las relaciones laborales
Entidad de realización: Facultad de Derecho Murcia Tipo de entidad: Universidad
Fecha de defensa: 01/09/2017

13 Título del trabajo: Nuevas Tecnologías y Relaciones Laborales
Entidad de realización: Facultad Ciencias Trabajo
Murcia

Tipo de entidad: Universidad

Fecha de defensa: 01/09/2017
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14 Título del trabajo: Análisis de la incidencia en general de las TICs en el trabajo con especial observancia a la
videovigilancia
Entidad de realización: Facultad Ciencias Trabajo Murcia
Fecha de defensa: 01/09/2016

Tutorías académicas de estudiantes

1 Nombre del programa: Cooperación educativa
Entidad de realización: Facultad Ciencias Trabajo Murcia 2016/2017
Frecuencia de la actividad: 3

2 Nombre del programa: Cooperación educativa
Entidad de realización: Facultad de Derecho Murcia 2017/2018

Publicaciones docentes o de carácter pedagógico, libros, artículos, etc.

1 MARÍA ELISA CUADROS GARRIDO. DERECHO DEL TRABAJO Y LA SEGURIDAD SOCIAL SUSTANTIVO
LABORAL: CONTRATO FIJO DISCONTINUO, RESP. SALARIAL Y RESP S.S.. DERECHO DEL TRABAJO Y LA
SEGURIDAD SOCIAL SUSTANTIVO LABORAL: CONTRATO FIJO DISCONTINUO, RESP. SALARIAL Y RESP S.S..
ECONOMIST AND JURIST,
Nombre del material: BIG DATA ISDE (ISSN 2530-6995)
Fecha de elaboración: 01/10/2018
Tipo de soporte: Software
Autor de correspondencia: Si

2 Lecciones de Derecho del Trabajo para el Grado De ADE. Nociones básicas , actividades prácticas y preguntas
tipo test,. Negociación colectiva. El convenio colectivo. pp. 73 - 93. Universidad de Murcia,
Nombre del material: Texto guía
Fecha de elaboración: 30/09/2018
Tipo de soporte: Libro
Autor de correspondencia: Si
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Experiencia científica y tecnológica

Actividad científica o tecnológica

Proyectos de I+D+i financiados en convocatorias competitivas de Administraciones o
entidades públicas y privadas

1 Nombre del proyecto: 20976/PI/18: El impacto de la Industria 4.0 en el trabajo: Una visión interdisciplinar
Entidad de realización: FUNDACION SENECA AGENCIA DE CIENCIA Y TECNOLOGIA DE LA REGION
DE MURCIA
Ciudad entidad realización: MURCIA, España
Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): TONY DJAMIL KAHALE CARRILLO
Nº de investigadores/as: 15
Fecha de inicio-fin: 01/04/2019 - 31/03/2022
Cuantía total: 21.240 €

2 Nombre del proyecto: La negociación colectiva en el sector de la seguridad privada
Entidad de realización: Comisión Consultiva
Nacional de Convenios Colectivos

Tipo de entidad: Organismo Público de
Investigación

Nº de investigadores/as: 12
Fecha de inicio-fin: 13/06/2019 - 13/06/2020

Actividades científicas y tecnológicas

Producción científica

Publicaciones, documentos científicos y técnicos

1 María Elisa Cuadros Garrido. Convenio sobre la consulta tripartita (normas internacionales del trabajo), 1976
(núm. 144). Revista Internacional y Comparada de RELACIONES LABORALES Y DERECHO DEL EMPLEO. pp.
382 - 398. 20/12/2019.
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista
Autor de correspondencia: Si

2 CARMEN SÁNCHEZ TRIGUEROS; MARÍA ELISA CUADROS GARRIDO. Revista Galega de Dereito Social.
Autodeterminación informativa un dereito en alza. pp. 85 - 127. Consello Galego de Relacións Laborais,
01/06/2019.
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista
Autor de correspondencia: Si

3 MARIA ELISA CUADROS GARRIDO. El amianto: el problema de una judicialización en aumento. Revista General
de Derecho de la Seguridad Social. 52 - 2019, pp. 496 - 531. ARANZADI, 01/03/2019.
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista
Autor de correspondencia: Si
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4 La mensajería instantanea y la STEDH de 5 de septiembre de 2017. Aranzadi Doctrinal. 2017 - 11, pp. 129 - 146.
ARANZADI, 01/12/2017.
Tipo de producción: Artículo científico
Autor de correspondencia: Si

5 El uso de WhatsApp en las relaciones laborales. Nueva Revista Española de Derecho del Trabajo. 2014 - 171, pp.
91 - 112. ARANZADI, 01/12/2014.
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista
Autor de correspondencia: Si

6 Patologías en el empleo público: el caso TRAGSA. Nueva Revista Española de Derecho del Trabajo. 168 - 2014,
pp. 305 - 334. ARANZADI, 01/09/2014.
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista
Autor de correspondencia: Si

7 MARIA ELISA CUADROS GARRIDO. Comentario a la Sentencia 115/2018, de 29 octubre: Vulneración del
derecho a la libertad sindical en relación al derecho a la libertad de expresión. Jurisprudencia Constitucional sobre
Trabajo y Seguridad Social.TOMO XXXV. 2018. TOMO XXXV, CIVITAS, 02/12/2019.
Tipo de producción: Capítulo de libro Tipo de soporte: Libro
Autor de correspondencia: Si

8 Comentario a la Sentencia 115/2018, de 29 octubre: Vulneración del derecho a la libertad sindical en relación al
derecho a la libertad de expresión. Jurisprudencia Constitucional sobre Trabajo y Seguridad Social.TOMO XXXV.
2018. CIVITAS, 01/12/2019.
Tipo de producción: Capítulo de libro Tipo de soporte: Libro
Autor de correspondencia: Si

9 MARIA ELISA CUADROS GARRIDO. COMENTARIO A LA SENTENCIA 69/2017, DE 25 DE MAYO. SOBRE
LA OBLIGATORIEDAD DE COLEGIACIÓN DE LOS PROFESIONALES QUE SON FUNCIONARIOS.
JURISPRUDENCIA CONSTITUCIONAL SOBRE TRABAJO Y SEGURIDAD SOCIAL . 9788491979005, 2018.
TOMO XXXIV, pp. 225 - 235. ARANZADI, 01/12/2018.
Tipo de producción: Capítulo de libro Tipo de soporte: Libro
Autor de correspondencia: Si

10 PEDRO JOSÉ PÉREZ SÁNCHEZ; MARIA ELISA CUADROS GARRIDO. Las causas del despido disciplinario
en la jurisprudencia. Las causas del despido disciplinario en el TSJ del País Vasco. pp. 677 - 702. ARANZADI,
10/07/2018.
Tipo de producción: Capítulo de libro Tipo de soporte: Libro
Autor de correspondencia: Si

11 María Elisa Cuadros Garrido. Comentario a la Sentencia 115/2018, de 29 octubre. Jurisprudencia Constitucional
sobre Trabajo y Seguridad Social. TOMO XXXV. 2018. ARANZADI,
Tipo de producción: Capítulo de libro Tipo de soporte: Libro
Autor de correspondencia: Si

12 Trabajadores tecnológicos y empresas digitales. Grandes Tratados. pp. 1 - 480. ARANZADI, S.A, 30/08/2018.
Tipo de producción: Libro o monografía científica Tipo de soporte: Libro
Autor de correspondencia: Si
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Trabajos presentados en congresos nacionales o internacionales

1 Título del trabajo: Hacia una reformulación de la jubilación anticipada por razón del grupo o actividad
profesional
Nombre del congreso: Congreso Internacional y XVI Congreso Nacional de la Asociación Española de
Salud y Seguridad Socia
Autor de correspondencia: Si
Ciudad de celebración: Madrid,
Fecha de celebración: 17/10/2019
Fecha de finalización: 18/10/2019
Entidad organizadora: AESS

2 Título del trabajo: Teletrabajo transfronterizo y dumping social
Nombre del congreso: II Congress Work Innovation. We are ready?
Autor de correspondencia: Si
Ciudad de celebración: OPORTO, Portugal
Fecha de celebración: 19/09/2019
Fecha de finalización: 20/09/2019
Entidad organizadora: LABOUR2030
María Elisa Cuadros Garrido.

3 Título del trabajo: Digital platforms: should we change the model or the model is going to change us?
Nombre del congreso: EUROPEAN LABOUR LAW YOUNG SCHOLARS
Autor de correspondencia: Si
Ciudad de celebración: ROMA, Italia
Fecha de celebración: 03/07/2019
Fecha de finalización: 04/07/2019
Entidad organizadora: SAPIENZA UNIVERSITY OF ROME
MARÍA ELISA CUADROS GARRIDO.

4 Título del trabajo: Hacia una reinterpretación de relación de trabajo por la disrupción de las pleteformas
digitales
Nombre del congreso: XIXX CONGRESO ASOCIACIÓN ESPAÑOLA DE DERECHO TRABAJO Y
SEGURIDAD SOCIAL
Autor de correspondencia: Si
Ciudad de celebración: Salamanca, Castilla y León, España
Fecha de celebración: 30/05/2019
Fecha de finalización: 31/05/2019
Entidad organizadora: Universidad de Salamanca

5 Título del trabajo: TRADE:¿Modificación o derogación?
Nombre del congreso: I CONGRESO INTERNACIONAL SOBRE TRABAJO AUTONOMO
Autor de correspondencia: Si
Ciudad de celebración: ELCHE, Región de Murcia, España
Fecha de celebración: 09/05/2019
Fecha de finalización: 10/05/2019
Entidad organizadora: Universidad Miguel
Hernández de Elche

Tipo de entidad: Universidad

"TRADE:¿Modificación o derogación?".



af0b486ef8477094eaaa6684e7f795b8

11

6 Título del trabajo: Cuestiones controvertidas en prestaciones de muerte y supervivencia por violencia de
género
Nombre del congreso: XV CONGRESO DE LA AESSS NACIONAL Y II CONGRESO INTERNACIONAL
Autor de correspondencia: Si
Ciudad de celebración: Madrid, Región de Murcia, España
Fecha de celebración: 25/10/2018
Fecha de finalización: 26/10/2018
Entidad organizadora: Asociación Española de Salud y Seguridad Social
"Protección a la familia hacia un nuevo modelo de protección sociolaboral".

7 Título del trabajo: "El consumo de la prestación de desempleo por la condición de pensionista de IP,
¿dónde está el derecho de opción si no se comunica?"
Nombre del congreso: XVI CONGRESO DE LA AESSS NACIONAL Y I CONGRESO
INTERNACIONAL.Las incapacidades laborales y la S.S.
Autor de correspondencia: Si
Ciudad de celebración: MADRID, Comunidad de Madrid, España
Fecha de celebración: 19/10/2017
Fecha de finalización: 20/10/2017
Entidad organizadora: Asociación Española de Salud y Seguridad Social
Ciudad entidad organizadora: MADRID, Comunidad de Madrid, España

8 Título del trabajo: A vueltas con la "excepcionalidad"? del reintegro de gastos derivados de la asistencia
sanitaria privada
Nombre del congreso: XIII CONGRESO AESSS Los retos de la asistencia sanitaria en España
Autor de correspondencia: Si
Ciudad de celebración: MADRID, Comunidad de Madrid, España
Fecha de celebración: 20/10/2016
Fecha de finalización: 21/10/2016
Entidad organizadora: Asociación Española Salud y
Seguridad Laboral

Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones

Ciudad entidad organizadora: MADRID, Comunidad de Madrid, España

Gestión de I+D+i y participación en comités científicos

Comités científicos, técnicos y/o asesores

1 Título del comité: MIEMBRO DE LA JUNTA DE LA FACULTAD DE CIENCIAS DEL TRABAJO
Entidad de afiliación: Universidad de Murcia Tipo de entidad: Universidad
Ciudad entidad afiliación: Murcia, Región de Murcia, España
Fecha de inicio: 01/10/2016

2 Título del comité: MIEMBRO TRIBUNAL EVALUADOR TFG/TFM
Entidad de afiliación: Universidad de Murcia Tipo de entidad: Universidad
Ciudad entidad afiliación: Murcia, Región de Murcia, España
Fecha de inicio: 21/05/2015
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Foros y comités nacionales e internacionales

1 Nombre del foro: JORNADAS
Categoría profesional: PONENTE
Entidad organizadora: ICAMUR Tipo de entidad: COLEGIO ABOGADOS
Ciudad entidad organizadora: MURCIA, España
Fecha de inicio-fin: 21/09/2017 - 28/09/2017

2 Nombre del foro: FORO ARANZADI CARTAGENA CURSO 2016/2017
Categoría profesional: PONENTE
Entidad organizadora: ARANZADI Tipo de entidad: EDITORIAL JURÍDICA
Ciudad entidad organizadora: CARTAGENA, Región de Murcia, España
Fecha de inicio-fin: 14/04/2017 - 14/04/2017

3 Nombre del foro: UNIVERSIDAD INTERNACIONAL DEL MAR
Categoría profesional: PONENTE
Entidad organizadora: UNIVERSIDAD INTERNACIONAL DEL MAR
Ciudad entidad organizadora: AGUILAS, Región de Murcia, España
Fecha de inicio-fin: 09/07/2014 - 11/07/2014

Otros méritos

Estancias en centros de I+D+i públicos o privados

Entidad de realización: UNIVERSIDAD NOVA DE
LISBOA

Tipo de entidad: Universidad

Facultad, instituto, centro: DEREITO
Ciudad entidad realización: LISBOA, Lisboa, Portugal
Fecha de inicio-fin: 17/06/2019 - 21/06/2019
Objetivos de la estancia: Invitado/a
Tareas contrastables: BECA ERASMUS PDI CON OBJETIVO IMPARTIR DOCENCIA

Premios, menciones y distinciones

Descripción: PREMIO EXTRAORDINARIO DE DOCTORADO
Entidad concesionaria: Facultad Derecho Murcia Tipo de entidad: Universidad
Ciudad entidad concesionaria: MURCIA, Comunidad de Madrid, España
Fecha de concesión: 31/01/2018
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