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Laboral

Experiência

Rita Nogueira Neto é counsel na área de Laboral.

Conta com 20 anos de experiência na assessoria a empresas multinacionais em matérias de direito do trabalho e Segurança 
Social, incluindo negociações individuais e colectivas, contratos de outsourcing, transmissões de estabelecimento, procedimentos 
disciplinares, processos de despedimento colectivo, reestruturações e due diligences laborais.

Rita Nogueira Neto é membro da Ordem dos Advogados, da EELA – European Employment Lawyers Association, da APODIT - 
Associação Portuguesa de Direito do Trabalho e da ILERA – International Labour and Employment Relations Association.

Formação Académica

Licenciada em Direito pela Faculdade de Direito da Universidade Católica de Lisboa.

Pós-graduação em Assessoria Jurídica da Empresa pelo Instituto Superior de Gestão.

Pós-gradução em Direito Laboral pela Universidade Católica Portuguesa.

Publicações

Co-autora do Manual “JusPrático Laboral e Social 2007”, Wolters Kluwer / Coimbra Editora, 2007 (obra de carácter 
teórico-prático sobre Direito Laboral e da Segurança Social).
Autora e co-autora de diversos artigos em jornais e revistas nacionais.


