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FORMAÇÃO ACADÊMICA 
 

UNIVERSIDADE DO ESTADO DO RIO DE JANEIRO – UERJ 

Curso de Direito concluído em Julho/2003; 

 

UNIVERSIDADE DO ESTADO DO RIO DE JANEIRO – UERJ  

Curso de Pós-Graduação lato sensu em Previdência: Regimes Públicos e Privados 

concluído em Dezembro/2003; 

 

FUNDAÇÃO GETULIO VARGAS – FGV  

Curso de Pós-Graduação lato sensu em Direito Empresarial do Trabalho concluído 

em Agosto/2005; 

 

UNIVERSIDADE DO ESTADO DO RIO DE JANEIRO – UERJ 

Mestrado em Direito Processual 

Aprovação da tese “O Poder Público na Justiça do Trabalho” em Julho/2006; 

 

UNIVERSIDADE DO ESTADO DO RIO DE JANEIRO – UERJ 

Doutorado em Direito Processual 

Aprovação da tese “Garantias do Processo do Trabalho” em Setembro/2011;  

 

UNIVERSIDADE DE SÃO PAULO – USP 

Doutorado em Direito do Trabalho e Seguridade Social 

Aprovação da tese “Danos morais na Justiça do Trabalho” em Janeiro/2018; 
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CENTRO DE ATENDIMENTO DE SOLUÇÕES ALTERNATIVAS - CASA 

Curso de Formação em Mediação. (Carga horária: 43h); 

 

IUS GENTIUM CONIMBRIGAE - CENTRO DE DIREITOS HUMANOS 

(IGC/CDH) DA FACULDADE DE DIREITO DA UNIVERSIDADE DE 

COIMBRA, PORTUGAL 

Programa de Pós-Doutoramento em Democracia e Direitos Humanos – Direito, 

Política, História e Comunicação concluído em Julho/2018 (Projeto “Normatização e 

garantias do Trabalho Terceirizado no Direito Comparado”). 

 

CONCURSOS E EXPERIÊNCIAS MAIS EXPRESSIVAS NO 

MAGISTÉRIO  

 

UERJ – Universidade do Estado do Rio de Janeiro 

Projeto de Pesquisa: “Contratos de Trabalho Internacionais”, 1999 

Monitoria de Processo do Trabalho, 2001 a 2002 

Professora contratada de Direito Processual do Trabalho, 2006 a 2010 

Professora contratada de Prática Processual Trabalhista, 2010 

Professora Adjunta de Processo do Trabalho 40 horas (concurso público de provas e títulos, 

aprovada em primeiro lugar), desde 2011; 

 

UFRJ – Universidade Federal do Rio de Janeiro 

Professora Substituta de Prática Processual Trabalhista (concurso público de provas e títulos, 

aprovada em primeiro lugar), 2004 a 2006; 

 

UFF – Universidade Federal Fluminense 

Professora Substituta de Direito Processual Civil, (concurso público de provas e títulos, 

aprovada em primeiro lugar). Sem tomada de posse; 

 

 

UNIRIO – Universidade Federal do Estado do Rio de Janeiro 
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Professora Assistente de Processo e Direito do Trabalho 20h (concurso público de provas e 

títulos, aprovada em primeiro lugar), desde 2015; 

 

 

IBMEC 

Professora de Direito e Processo do Trabalho no curso de Graduação em Direito Rio de 

Janeiro, 2008 a 2009; 

Professora de Direito do Trabalho, Processo do Trabalho e Business Law no programa de pós 

graduação (MBA, in company e LLM), desde 2008; 

 

ESPAÇO INTELECTUAL 

Diretora e sócia do curso jurídico, desde 2009. 

Cursos e treinamentos em gestão trabalhista. Coordenação acadêmica de ciclos de estudos, 

congressos e eventos para empresas, sindicatos e tribunais. 

 

 

PUBLICAÇÕES ACADÊMICAS MAIS RELEVANTES 

 

TUPINAMBÁ, Carolina. O IRDR e a Solução de Demandas em Massa na Justiça do 

Trabalho. Revista da Academia Brasileira de Direito do Trabalho. Ano XXII, nº 22,  

2017, p.105. 

 

TUPINAMBÁ, Carolina. A jornada de trabalho e a lei n.13467/2017: o esvaziar da 

ampulheta na nova lógica da contagem do tempo do trabalho. Revista do Tribunal 

Regional do Trabalho 3ª Região, Edição Especial Reforma Trabalhista, Belo Horizonte, 

2017, p.49. 

 

TUPINAMBÁ, Carolina. O incidente de resolução das demandas repetitivas na 

Justiça do Trabalho. Revista de Processo – REPRO, São Paulo, v. 270, p. 251, 2017. 

 

TUPINAMBÁ, Carolina. O Incidente de Desconsideração da Personalidade Jurídica 

e Responsabilidade dos Administradores no Processo do Trabalho. Revista da 

http://lattes.cnpq.br/0549314608359083
http://lattes.cnpq.br/0549314608359083
http://lattes.cnpq.br/0549314608359083
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Academia Brasileira de Direito do Trabalho. Ano XXI, nº 21, Editora LTr, São Paulo, p. 

75-88, 2016. 

 

TUPINAMBÁ, Carolina. O Amicus Curiae no Processo do Trabalho. Revista do 

Tribunal Superior do Trabalho, v. 82, p. 112-133, 2016. 

 

TUPINAMBÁ, Carolina.; FERRADEIRA, Mariana. A atuação judicial das associações 

de empregados e suas nuances - Limites, requisitos, possibilidades, benefícios e 

alcance da demanda coletiva. Revista de Processo - RePRo, São Paulo, v. 242, ano 40, p. 

303-335, 2015. 

  

TUPINAMBÁ, Carolina; FERRADEIRA, Mariana. As Principais Questões 

Relacionadas às Associações de Empregados: Uma Análise Atual e Crítica. Revista 

Eletrônica de Direito Processual, v. 15, p. 42-73, 2015. 

  

TUPINAMBÁ, Carolina. A Responsabilidade do empregador em decorrência de 

assaltos e atos criminosos contra empregados. Revista Magister de Direito do Trabalho, 

Porto Alegre, v. 64, Ano XI, p. 108-130, 2015. 

  

TUPINAMBÁ, Carolina. A responsabilidade do empregador em decorrência de 

assaltos e atos criminosos contra empregados. Revista LTr, São Paulo, v. 79, n. 4, p. 424-

434, abril de 2015. 

  

TUPINAMBÁ, Carolina. Quando tempo é dinheiro: os pontos positivos do controle da 

jornada por exceção. Revista Justiça & Cidadania, Rio de Janeiro, n. 163, p. 34-39, março 

de 2014. 

  

TUPINAMBÁ, Carolina. Quando tempo é dinheiro - o controle da jornada por 

exceção. Revista LTr, São Paulo, v. 78, n. 5, p. 519-529, maio de 2014. 

  

TUPINAMBÁ, Carolina. Duas Questões Modernas Sobre a Execução Trabalhista. 

Revista Mural - Direito em Movimento, Rio de Janeiro, v. 65, p. 8-13, 2009. 

http://lattes.cnpq.br/0549314608359083
http://lattes.cnpq.br/0549314608359083
http://lattes.cnpq.br/0549314608359083
http://lattes.cnpq.br/0549314608359083
http://lattes.cnpq.br/0549314608359083
http://lattes.cnpq.br/0549314608359083
http://lattes.cnpq.br/0549314608359083
http://lattes.cnpq.br/0549314608359083
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TUPINAMBÁ, Carolina. A Orientação Jurisprudencial n. 364 da SDI 1 do TST e as 

Fundações de Direito Privado - Uma Cautela Necessária. Revista LTr, São Paulo, v. 72, 

n. 12, p. 1448-1454, dezembro de 2008. 

 

TUPINAMBÁ, Carolina. A Orientação Jurisprudencial n. 364 da DSI 1 do TST e as 

Fundações de Direito Privado - Uma Cautela Necessária. Revista Justiça do Trabalho, 

Porto Alegre, v. 25, p. 26-38, julho de 2008. 

  

TUPINAMBÁ, Carolina. A Super-Receita: O Desperdício de uma super(ada) solução 

para trabalhadores. Revista Justiça do Trabalho, Porto Alegre, v. 24, n. 280, p. 51-62, abril 

de 2007.  

  

TUPINAMBÁ, Carolina. A Nova Execução do Processo Civil e o Processo Trabalhista. 

Revista O Trabalho: doutrina em fascículos mensais, Brasília, n. 115, p. 3496-3405, setembro 

de 2006. 

 

TUPINAMBÁ, Carolina. A Nova Execução do Processo Civil e o Processo Trabalhista. 

Revista Justiça do Trabalho, Porto Alegre, v. 23, p. 20-35, agosto de 2006. 

  

TUPINAMBÁ, Carolina. A Nova Execução do Processo Civil e o Processo Trabalhista. 

Revista LTr, São Paulo, v. 70, n. 8, p. 977-985, agosto de 2006.  

 

TUPINAMBÁ, Carolina. O Aquecimento da Execução Trabalhista. Revista da III 

Semana Jurídica da UNIRIO, Lumen Iuris, Rio de Janeiro, p. 10 a 11, julho de 2006. 

 

TUPINAMBÁ, Carolina. O Aquecimento da Execução Trabalhista. Revista Direitos 

fundamentais & democracia, Curitiba, v. III, p. 10-11, 2006. 

 

TUPINAMBÁ, Carolina. Vales: A necessidade é transportadora de invenções. Ltr 

Suplemento Trabalhista, São Paulo, v. 41, p. 635-637, 2005. 

 

http://lattes.cnpq.br/0549314608359083
http://lattes.cnpq.br/0549314608359083
http://lattes.cnpq.br/0549314608359083
http://lattes.cnpq.br/0549314608359083
http://lattes.cnpq.br/0549314608359083
http://lattes.cnpq.br/0549314608359083
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TUPINAMBÁ, Carolina. Caixa Preta X Bandeira Branca. Revista SubJudice, Rio de 

Janeiro, edição virtual, p. 3, maio de 2004. 

 

TUPINAMBÁ, Carolina. Salário maternidade: um bom filho à empresa torna. Revista 

SubJudice, Rio de Janeiro, edição virtual, dezembro de 2003. 

  

TUPINAMBÁ, Carolina; DUARTE, Juliana Bracks. Direito à Intimidade do Empregado 

X Direito de Propriedade e Poder Diretivo do Empregador. Revista de Direito do 

Trabalho, São Paulo, v.28, n. 105, p. 231-243, janeiro de 2002. 

 

TUPINAMBÁ, Carolina; DUARTE, Juliana Bracks. Direito à Intimidade do Empregado 

X Direito de Propriedade e Poder Diretivo do Empregador. Revista Justiça do Trabalho, 

Porto Alegre, v.18, p. 7-19, dezembro de 2001. 

 

TUPINAMBÁ, Carolina; DUARTE, Juliana Bracks. Direito à Intimidade do Empregado 

X Direito de Propriedade e Poder Diretivo do Empregador. Revista Síntese Trabalhista, 

Doutrinas e Comentários, Rio de Janeiro, a. 12, p. 9, outubro de 2001. 

 

 

PRINCIPAIS CONFERÊNCIAS E PALESTRAS 

 

Poder Público na Justiça do Trabalho 

Palestrante da “III Semana Jurídica da UNIRIO”, promovida pela Universidade do Rio de 

Janeiro, realizada na cidade do Rio de Janeiro, em junho de 2007; 

 

Tutela Inibitória e Ações Civis Públicas no Processo do Trabalho 

Palestrante no simpósio “Tutela Inibitória em Ações Coletivas”, promovido pela Escola 

Superior do Ministério Público da União, realizado na cidade do Rio de Janeiro, em setembro 

de 2009; 

 

O Processo Eletrônico na Justiça do Trabalho 

Palestrante no evento “Maratona Jurídica”, promovido pela Escola da Magistratura do Rio 

http://lattes.cnpq.br/0549314608359083
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de Janeiro, realizado na cidade do Rio de Janeiro, em junho de 2009; 

 

O Novo Projeto do Processo Civil e o Processo do Trabalho – Processo de 

Conhecimento 

Palestrante do evento “O Novo Projeto do Processo Civil e o Processo do Trabalho”, 

promovido pela CAARJ, pelo Sindicato dos Advogados do Rio de Janeiro e pela Comissão 

da Justiça do Trabalho da OAB, realizado na cidade do Rio de Janeiro, em setembro de 2010; 

 

Processo Judicial Eletrônico 

Palestrante no XI Simpósio da Caravana da ABRAT promovido pela Associação Carioca 

dos Advogados Trabalhistas – ACAT, realizado na cidade do Rio de Janeiro, em dezembro 

de 2011; 

 

É conveniente a arbitragem extrajudicial para redução dos processos trabalhistas? 

Palestrante no painel “Arbitragem Trabalhista”, do 54º Congresso Brasileiro de Direito do 

Trabalho promovido pela Editora LTR, realizado na cidade de São Paulo, em maio de 2014; 

 

Advocacia do Trabalho 

Palestrante no Ciclo de Palestra Perspectivas da Carreira Jurídica promovido pela Faculdade 

de Direito da Universidade do Estado do Rio de Janeiro –UERJ, realizado na cidade do Rio 

de Janeiro, em outubro de 2014; 

 

A aplicação do Código de Processo Civil ao Processo do Trabalho 

Palestrante no Ciclo de Estudos O Novo CPC e o Processo do Trabalho promovido pela 

Escola Judicial do Tribunal Regional do Trabalho da 1ª Região, realizado na cidade do Rio 

de Janeiro, em abril de 2015; 

 

O novo Código de Processo Civil e o Processo do Trabalho 

Palestrante no Ciclo de Estudos O Novo CPC – As novas tendências do Direito Processual 

promovido pelo Sindicato das Empresas de Transporte de Passageiros de Belo Horizonte, 

realizado na cidade de Belo Horizonte, em maio de 2015;  
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A aplicação do novo Código de Processo Civil ao Processo do Trabalho 

Palestrante no Debate Impactos do novo CPC ao Processo do Trabalho promovido pela 

Associação Carioca de Advogados Trabalhistas, realizado na cidade do Rio de Janeiro, em 

junho de 2015;  

 

Os contratos de plano de saúde e as relações de trabalho  

Palestrante no Ciclo de Estudos Direito Privado - Diálogos com Direito do Trabalho, 

promovido pela Escola Judicial do Tribunal Regional do Trabalho da 1ª Região, realizado na 

cidade do Rio de Janeiro, em junho de 2015; 

 

Prazos: O Novo CPC e o Processo do Trabalho 

Palestrante no Seminário “Encontros com o Novo CPC – Uma abordagem Trabalhista” 

promovido pela Ordem dos Advogados do Brasil do Rio de Janeiro, Comissão da Justiça do 

Trabalho, realizado na cidade do Rio de Janeiro, em agosto de 2015; 

 

O Novo CPC e o Processo do Trabalho 

Palestrante no Seminário “O Novo Código de Processo Civil” promovido pelo 

Departamento de Direito Processual da Universidade do Estado do Rio de Janeiro, realizado 

na cidade do Rio de Janeiro, em setembro de 2015;  

 

A Reforma Trabalhista e o Direito Processual 

Palestrante na “XXXV Semana Jurídica do CACO”, promovida pela Universidade Federal 

do Rio de Janeiro, realizada na cidade do Rio de Janeiro, em maio de 2017;  

 

Resumo Prático da Reforma Trabalhista  

Palestrante em Ciclo de Estudos Dirigidos, promovido pela Universidade do Estado do Rio 

de Janeiro, realizado na cidade do Rio de Janeiro, em junho de 2017;  

 

 

Jornada, controle, limites. Novos critérios de repouso e tempo à disposição 

Palestrante e organizadora do evento A Reforma Trabalhista - Impactos nas Relações de 

Trabalho, promovido pelo Sindicato das Empresas de Transporte de Passageiros de Belo 

Horizonte – SetraBH em parceria com o TRT 3ª Região, em agosto de 2017; 
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Jornada de Trabalho na reforma trabalhista 

Palestrante em evento organizado pela ACAT – Associação Carioca dos Advogados 

Trabalhistas, em agosto de 2017; 

 

Oportunidades múltiplas de redução de custos e encargos trabalhistas 

Palestrante em evento organizado pelo SINDLOJAS, em setembro de 2017; 

 

Talk Show sobre a Reforma trabalhista 

Palestrante no evento MinasCon, em Uberlândia, em setembro de 2017; 

 

Debate sobre a Reforma trabalhista 

Palestrante no evento promovido pelo Centro de Ciências Jurídicas da UCP sobre a Reforma 

Trabalhista, em seu auditório, em outubro de 2017; 

 

Relações de Trabalho e novos Perfis Contratuais 

Palestrante e organizadora do evento Reforma trabalhista: novos paradigmas do direito do 

trabalho, na Sala Cecília Meireles, em outubro de 2017; 

 

Seminário em homenagem à professora Ada Pellegrini Grinover 

Palestrante em seminário realizado pelo ESA, em novembro de 2017; 

 

Como reduzir o número de ações que tramitam perante as varas do trabalho sem 

violar direitos fundamentais?  

Palestrante no 2º Simpósio Internacional de Direito do Trabalho e Processo do Trabalho, 

promovido pela ASSP em março de 2018; 

 

Novas Contratualidades.  

Palestrante no Seminário Internacional Ítalo-Brasileiro - O Direito do Trabalho em 

Transformação, promovido pelo TRT da 1ª Região, em março de 2018; 
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Aspectos processuais da reforma trabalhista.  

Palestrante do Congresso Brasileiro de Direito do Trabalho, promovido pela Ordem dos 

Advogados do Brasil do Paraná, em abril de 2018; 

 

Arbitragem individual trabalhista 

Palestrante em evento promovido pelo Instituto dos Advogados Brasileiros, em abril de 

2018; 

 

Mudanças no Direito Processual do Trabalho com a Lei n.13.467/2017.  

Palestrante em evento I Encontro Carioca de Direito do Trabalho do IDS - "Atualidades, 

Desafios e Perspectivas da Reforma Trabalhista", em abril de 2018; 

 

Debate Patronal x Empregado: as consequências da Reforma Trabalhista no 

cotidiano.  

Palestrante na Semana Jurídica da UNIRIO, promovido pela UNIRIO, em abril de 2018; 

 

Reforma Trabalhista e aspectos das relações individuais do trabalho.  

Palestrante no Grupo de estudos de Direito Contemporâneo do Trabalho e da Seguridade 

Social - GETRAB-USP, promovido pela Faculdade de Direito da Universidade de São Paulo, 

em maio de 2018; 

 

As novas modalidades do contrato de trabalho: contrato intermitente e teletrabalho.  

Palestrante do evento promovido pela Universidade Federal do Rio Grande do Sul, em junho 

de 2018. 

 

LIVROS PUBLICADOS 

 

TUPINAMBÁ, Carolina. A Competência da Justiça do Trabalho à luz da reforma 

constitucional. Rio de Janeiro: Editora Forense, 2005. (Prefácio e apresentação de autoria do 

Dr. Min. Luiz Fux). 

 

TUPINAMBÁ, Carolina. A Fazenda Pública e o Processo do Trabalho. Rio de Janeiro: 
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Editora Forense, 2007. (Prefácio e apresentação de autoria da Dra. Ada Pellegrini Grinover) 

 

TUPINAMBÁ, Carolina; BARBOSA, Andrea Carla. Trabalho Doméstico... o que 

empregados e empregadores precisam saber. São Paulo: Editora LTr, 2007. (Prefácio e 

apresentação de autoria da Dra. Regina Butrus) 

 

TUPINAMBÁ, Carolina. Garantias do Processo do Trabalho. São Paulo: Editora LTr, 2014. 

(Prefácio e apresentação de autoria do Dr. Leonardo Greco) 

 

TUPINAMBÁ, Carolina. Procedimentos Especiais na Justiça do Trabalho. São Paulo: 

Editora LTr, 2015. (coordenação) 

 

TUPINAMBÁ, Carolina. A Reforma Trabalhista: o impacto nas relações de trabalho, 

Carolina Tupinambá; Fábio Rodrigues Gomes (Coord.). – Belo Horizonte: Fórum, 2018. 

 

TUPINAMBÁ, Carolina. Danos extrapatrimoniais decorrentes das relações de trabalho. São 

Paulo: Editora LTr, 2018. 

 
CAPÍTULOS DE LIVROS PUBLICADOS 

 

 

TUPINAMBÁ, Carolina. Novas Tendências de Participação Processual – O Amicus Curiae 

no Anteprojeto do Novo CPC. In: FUX, Luiz. (Org.) O Novo Processo Civil Brasileiro - 

Direito em Expectativa - Reflexões acerca do Projeto do novo Código de Processo Civil.  

Rio de Janeiro: Editora Forense, 2011, pág. 105 a 142.  

 

TUPINAMBÁ, Carolina. Premissas Teóricas para a Constitucionalização do Processo do 

Trabalho. In: FUX, Luiz. (Org.) Processo Constitucional. Rio de Janeiro: Editora Forense, 

2013, pág 45 a 102. 

 

TUPINAMBÁ, Carolina. O Acesso à Justiça no Processo do Trabalho. In: GARCIA, Ivan 

Simões. (Org.)  O Direito do Trabalho nos 25 Anos da Constituição. Rio de Janeiro: Editora 
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Lumen Iuris, 2013, pág 185 a 256.  

 

TUPINAMBÁ, Carolina. O Cabimento do Recurso Extraordinário em Matéria Trabalhista. 

In: FUX, Luiz. (Org.) Questão Constitucional. Rio de Janeiro: Editora Forense, 2014, pág. 

161 a 179. 

 

TUPINAMBÁ, Carolina. O Processo do Trabalho: Seu Perfil, sua Autonomia, seus 

Procedimentos e um pouco de seu Charme. In: TUPINAMBÁ, Carolina. (Org.)  

Procedimentos Especiais na Justiça do Trabalho. São Paulo: Editora LTr, 2015, pág. 11 a 23.  

 

TUPINAMBÁ, Carolina. MENDES, Aluisio Gonçalves de Castro. A Territorialidade da 

Ação Civil Pública Trabalhista e a Proteção de Direitos Coletivos que podem não ser tão 

coletivos assim. In: TUPINAMBÁ, Carolina. (Org.)  Procedimentos Especiais na Justiça do 

Trabalho. São Paulo: Editora LTr, 2015, pág. 311 a 324.  

 

TUPINAMBÁ, Carolina. Comentários ao artigo 15 do Novo Código de Processo Civil. In 

CABRAL, Antônio do Passo (Org.); CRAMER, Ronaldo (Org.). Comentários ao novo 

Código de Processo Civil. Rio de Janeiro: Forense, 2015. v. 1.  

 

TUPINAMBÁ, Carolina. O Processo do Trabalho e os Novos Prazos Processuais do 

CPC/2015. In: BRANDÃO, Cláudio. (Org.) Repercussões do Novo CPC no Processo do 

Trabalho. Rio de Janeiro: Editora Jus Podium, 2015, pág 245 a 281. 

 

TUPINAMBÁ, Carolina. VERSIANI, Gustavo. Breves notas sobre o novo CPC na Justiça 

do Trabalho, sob o enfoque da advocacia corporativa: amicus curiae, prazos processuais e os 

incidentes de desconsideração da personalidade jurídica e de resolução de demandas 

repetitivas. In PERRUCI, Felipe Falcone. (Orgs.) Os impactos do novo CPC no Direito 

Empresarial. Belo Horizonte: Editora D’Plácido, 2017, pág 357 a 582. 

 

TUPINAMBÁ, Carolina. A jornada do trabalho e a Lei 13.467/2017: o esvaziar da ampulheta 

na nova lógica da contagem do tempo. Inn: Desafios da Reforma Trabalhista, Ricardo 

Pereira; Luciano Martinez (Coord.). – São Paulo: Editora Revista dos Tribunais, 2017. 
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TUPINAMBÁ, Carolina. O processo do trabalho em cifras. Inn: A Reforma Trabalhista: o 

impacto nas relações de trabalho, Carolina Tupinambá; Fábio Rodrigues Gomes (Coord.). – 

Belo Horizonte: Fórum, 2018. 

 

TUPINAMBÁ, Carolina. O trabalho da mulher e os impactos advindos da reforma 

trabalhista. In: Nelson Mannrich. (Org.). Reforma trabalhista - reflexões e críticas. 1ed.São 

Paulo: LTr, 2018, v., p. 154-162. 

 

 

RESUMIDA EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL NA ADVOCACIA 

 

Pinheiro Neto Advogados  

Estágio acadêmico realizado de 2000 a 2003 

Setor Fiscal Trabalhista - Contencioso e consultivo regional 

Elaboração de peças processuais, desenvolvimento de estratégias de defesa, realização de 

pareceres consultivos e auditorias em recursos humanos; 

 

Décio Freire & Associados 

Advogada e gerente da área trabalhista, 2003 a 2008 

Administração de contencioso trabalhista equivalente a 6.000 processos em âmbito nacional. 

Administrativo e Judicial. Consultoria preventiva em área trabalhista e previdenciária - 

prestação de serviços in loco Fundação Getulio Vargas - RJ e SP e Telemar Norte Leste S.A. 

Liderança de equipe. Administração de contratos de prestação de serviços jurídicos. Gestão 

financeira de departamento e audiencistas. Responsabilidade por elaboração de pareceres, 

auditoria de passivos trabalhistas / previdenciários, sustentações orais e peças de relevância. 

Estruturação de estratégias para administração de passivos trabalhistas para Telemar Norte 

Leste S.A., Fundação Getulio Vargas, Probank, White Martins, Gerdau, CREA, Acesita, 

Furnas, Fiat, Indústrias Nucleares do Brasil, Contax S.A. etc; 

 

 

Tupinambá  Advogados  

Advogada e sócia fundadora desde 2008 

http://lattes.cnpq.br/0549314608359083
http://lattes.cnpq.br/0549314608359083
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Cursos e treinamentos em gestão trabalhista. Captação de clientes. Administração de 

contencioso trabalhista e previdenciário estratégico. Administrativo e Judicial. Mediação de 

conflitos trabalhistas. Consultoria preventiva em área trabalhista, sindical e previdenciária. 

Liderança de equipe. Administração de contratos de prestação de serviços jurídicos. Gestão 

financeira da sociedade. Responsabilidade por elaboração de pareceres, auditoria de passivos 

trabalhistas / previdenciários, sustentações orais e peças de relevância. Estruturação de 

estratégias para administração de passivos trabalhistas para Amil, Casa e Vídeo, Contax S.A, 

Oi, Souza Cruz, Jornal do Brasil, dentre outras empresas.  

 

PRIMEIRA CÂMARA DE RESOLUÇÃO EXTRAJUDICIAL DE CONFLITOS 

TRABALHISTAS – CMATRA 

Diretora jurídica, árbitra e mediadora desde 2018 

 

PREMIAÇÕES RELEVANTES 

 

Professora Homenageada Universidade do Estado do Rio de Janeiro. Turma Direito 2012.1; 

 

Professora Homenageada Universidade do Estado do Rio de Janeiro. Turma Direito 2016.2; 

 

Medalha da Ordem do Mérito Judiciário no grau de Comendador conferida pelo Tribunal 

Regional do Trabalho da 1º Região em 2014; 

 

Medalha Tiradentes conferida pela Assembleia Legislativa do Estado do Rio de Janeiro em 

2013; 

 

Segundo Prêmio Microsoft de Direito, premiação do trabalho monográfico “Trabalho na 

Era Digital – Ameaça à Era dos Direitos” em 2001. 

 

 

ASSOCIAÇÕES  

 

Membro do Instituto Brasileiro de Direito Processual, 2011; 
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Membro da Associação Carioca dos Advogados Trabalhistas, 2011; 

 

Membro do Instituto dos Advogados Brasileiros, 2012; 

 

Membro do Centro de Estudos Avançados de Processo, 2015; 

 

Membro da American Bar Association, 2015; 

 

Membro da Academia Brasileira de Direito do Trabalho, 2015; 

 

Membro do Instituto Iberoamericano de Derecho Procesal, 2016. 

 
 

CONSELHOS EDITORIAIS 

 

Revista Forense  

Conselheira desde 2013; 

 

Editora Forense e Grupo GEN  

Revisora e coordenadora de pesquisas para obras de Processo Civil, com contrato de 2010 a 

2014;  

 

Civil Procedure Review  

Membro do Corpo Editorial em 2010; 

 

Revista de Direito UFV- Universidade Federal de Viçosa 

Membro do Conselho de Pareceristas desde maio de 2018. 

 

 

MEMBRO EFETIVO OU SUPLENTE – PRINCIPAIS BANCAS DE 

CONCURSOS 
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Concurso público para seleção de candidatos aos Cursos de Mestrado e Doutorado em 

Direito Processual da Faculdade de Direito da Universidade do Estado do Rio de Janeiro - 

2015, 2014 e 2013. 

 

Departamento de Direito Processual da Faculdade de Direito da Universidade do Estado do 

Rio de Janeiro – UERJ;  

 

Concurso público para provimento de cargos de juiz do trabalho substituto – 2015, 2014, 

2013 e 2012 do Tribunal Regional do Trabalho da 1ª Região – RJ;   

 

Concurso público para provimento de vaga de professor adjunto 40 horas de direito 

processual do trabalho – 2013. 

 

Departamento de Direito Processual da Faculdade de Direito da Universidade do Estado do 

Rio de Janeiro – UERJ;  

 

Concurso público provimento de vaga para professor assistente com dedicação exclusiva de 

direito processual do trabalho – 2013.  

Departamento de Direito Público Formal e Ética Profissional da Faculdade de Direito da 

Universidade Federal de Juiz de Fora;  

 

 

Concurso público para residência jurídica no escritório modelo da Faculdade de Direito – 

2008, 2009, 2010, 2011 e 2012.  

Universidade do Estado do Rio de Janeiro – UERJ; 

 

Exame de Ordem, área Direito do Trabalho – 2007.  

Ordem dos Advogados do Brasil. 
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IDIOMAS 

INGLÊS 

Fluente 

Diploma de competência pela Universidade de Michigan, 2001; 

 

FRANCÊS 

Fluente 

Certificado ALIANÇA FRANCESA, Rio de Janeiro, 2003; 

 

ESPANHOL 

Básico 

Certificado CASA DE ESPANHA, Rio de Janeiro,1998; 

 

ITALIANO 

Avançado 

Certificado ISTITUTO ITALIANO di CULTURA, Rio de Janeiro, 2006. 

 
DADOS PESSOAIS 

 

LINK PARA LATTES  http://lattes.cnpq.br/0549314608359083  

DATA DE NASCIMENTO:   25/12/1979 

NATURALIDADE:    Rio de Janeiro 

ENDEREÇO:    Av. Treze de Maio, 13, sala 518, Cinelândia 

     Rio de Janeiro - RJ 

      CEP: 20031-091 

E-MAIL:   carolina@tupinambaadvogados.com.br/carolina@tupinamba.adv.br 

TELEFONES:    (21)   2524 7799 

(21)   999619 4629 

http://lattes.cnpq.br/0549314608359083
mailto:carolina@tupinambaadvogados.com.br/

