
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

FERNANDO PONTE SÁNCHEZ 
 

 Teléfono (+34) 639 504 297 

               E-mail fp.87@hotmail.com 

      Nacionalidad Española 

        Nacimiento 22/11/1987. 

 
 
 

Máster en Dirección y Gestión de Personas. Universidad de la Coruña. ERLAC. 2015/ 2016. 
 

Formacón 

Académica 

 

 
Grado en Relaciones Laborales y Recursos Humanos, 10/2009 – 02/2015. Universidad de Santiago de 

Compostela (España) 

 
 
 
 

 

L@ndín Informática, Consultor del programa A3Nom. Mayo 2017/Noviembre 2017.Pontevedra. Dando servicio de 

consultoría a los clientes, mayormente asesorías, gestorías y despachos de abogados, así como alguna empresa 

multinacional y PYMES. 

Experiencia 

Laboral 

 

Lógica Equipamientos Integrales S.L., Técnico de Recursos Humanos. Enero/Mayo 2017.Coruña. Llevando el 

Departamento de Administración de Personal,realizando tareas tales como,altas y bajas, gestión de vacaciones, 

gestión de nóminas, gestión de la Prevención de Riesgos Laborales, solicitud de documentación laboral, selección, 

contratación. 

 
Financiera Maderera S.A. (FINSA) Prácticas en el Departamento de Selección de Personal. 02/2014 – 05/2014. 
Santiago 

 
 

Bibliotecario en Biblioteca del Seminario Menor de la Asunción. Curso 2008-2009.Santiago   
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Formación 
Extracurricular 

Licencia de conducción tipo B y vehículo propio. 

 
Asistencia a Programa Émpregate: Potencia o teu Talento, Facultad de Económicas de la USC, 2016.  

 Curso  de Gestión Laboral, Cámara de Comercio de Santiago de Compostela, Noviembre 2014.  

Curso de transmisión de malas noticias. Facultad de Psicología de la USC. 

Curso de Protocolo. Asociación AlfredoBrañas. 11/2008. Santiago de Compostela. 

 Día do Emprendedor. 06/2009. Santiago deCompostela. 

Voluntario en Obra Social. Asilo San Marcos. Curso 2005-2006. Santiago de Compostela 
 
   Curso Community Manager. Cámara de Comercio Santiago de Compostela. Diciembre 2017. 

 
Colaborador en el Blog de internet de Questionpro, escribiendo artículos sobre RRHH. 

 
 

 
 

Idiomas y 

conocimientos 

informáticos 

 
 
 
 

 
 
 

 
 
  Objetivo 

Profesional 
 
 

 
 Castellano y Gallego: lengua materna 

 Nivel B1 de Inglés a través del examen APTIS del British Council. Actualmente preparando el examen del Nivel    B2. 

 Portugués intermedio. 

 Internet, e- mail,Nominaplus,Openproj,A3nom.  

 Windows XP y Microsoft Office, mecanografía, SAP. 

Curso de Excel para Negocios, Plataforma Online Coursera, Univerdidad Austral. Enero 2018.  

 

 

 Desarrollar mis competencias y aptitudes dentro de un Departamento de Recursos Humanos pudiendo demostrar lo  aprendido 

durante mis años de formación. Me considero una persona dinámica, resolutiva y con iniciativa. 
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