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EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL

05/12/1994–Presente ADVOGADO, inscrito na Ordem dos Advogados com a cédula nº 928E

CONSULTOR JURÍDICO DE ASSOCIAÇÃO EMPREGADORES NA ÁREA DA AGRICULTURA

CONSULTOR JURÍDICO DE COMISSÃO VITIVINÍCOLA

PARTICIPAÇÃO EM NEGOCIAÇÃO DE INSTRUMENTO DE REGULAMENTAÇÃO COLECTIVA 
DE TRABALHO

CONSULTOR JURÍDICO DE EMPRESAS 

EDUCAÇÃO E FORMAÇÃO

25/09/2017 A economia digital e a negociação coletiva
Centro de Relações Laborais, Lisboa 

2016–Presente Pós-Graduação Especialização em Direito do Trabalho e 
Segurança Social
Instituto do Direito do Trabalho Faculdade de Direito Universidade de Lisboa, Lisboa, Lisboa 
(Portugal) 

28/04/2016–29/04/2016 I Encontro Ibérico da European Young Scholar´s Section - 
Contratação Coletiva; Velhos e Novos Desafios em Portugal e 
Espanha
International Society for Labour and Social Security Law, Universidade Católica Portuguesa, Lisboa 
(Portugal) 

05/02/2016–05/02/2016 Seminário "A negociação coletiva em Portugal"
Centro de Relações Laborais, Ministério do Trabalho, Solidariedade e Segurança Social, Lisboa 
(Portugal) 

16/11/2015–25/11/2015 II Curso Breve sobre a Revisão do ETAF e do CPTA ( Decreto-Lei 
n.º 214-G/2015, de 2 de Outubro)
Faculdade de Direito da Universidade Nova de Lisboa - Instituto de Direito Público, Lisboa (Portugal) 

15/10/2015–17/10/2015 Geopa-Copa seminar - Promoting simpler and clearer rules for 
regular work
Geopa-Copa - Employers' Group of Professional Agricultural Organisations in the European Union, 
Lisboa (Portugal) 
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09/10/2015–09/10/2015 Seminário Nacional Direito da Agricultura e da Produção Agro-
Industrial
Instituto Jurídico, Faculdade de Direito Universidade de Coimbra, Coimbra (Portugal) 

2012–2013 FREQUÊNCIA PÓS-GRADUAÇÃO EM REGULAÇÃO PUBLICA E
CONCORRÊNCIA
CEDIPRE - CENTRO DE ESTUDOS DE DIREITO PUBLICO E REGULAÇÃO DAFACULDADE DE 
DIREITO DE COIMBRA

02/2012–06/2012 FREQUÊNCIA PÓS GRADUAÇÃO EM JUSTIÇA 
ADMINISTRATIVA E FISCAL
CEDIPRE - CENTRO DE ESTUDOS DE DIREITO PUBLICO E REGULAÇÃO DA FACULDADE DE 
DIREITO DE COIMBRA, COIMBRA 

10/2012–11/2012 CURSO DE FORMAÇÃO AVANÇADAS ACIDENTES DE 
TRABALHO AS INOVAÇÕES NA LEI E NA PRÁTICA JUDICIÁRIA

11

CENTRO DE ESTUDOS SOCIAIS DA UNIVERSIDADE DE COIMBRA, Lisboa (Portugal) 

2012–2012 CURSO DE MEDIADOR SOCIAL
Instituto Nacional da Administração (Portugal) 

1999 Curso Breve sobre Processo Disciplinar da Função Pública
Universidade Católica Portuguesa

1986–1992 licenciatura 11

Universidade Autónoma de Lisboa

COMPETÊNCIAS PESSOAIS

Língua materna português

Outras línguas COMPREENDER FALAR ESCREVER

Compreensão oral Leitura Interação oral Produção oral

inglês B2 B2 B1 B1 B1

espanhol C1 C1 B1 B1 B1

Níveis: A1 e A2: Utilizador básico - B1 e B2: Utilizador independente - C1 e C2: Utilizador avançado
Quadro Europeu Comum de Referência para as Línguas   
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