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FORMACIÓN ACADÉMICA 

2013 Doctora en Integración Europea (Cum Laude) por la Universidad 
de Valladolid. Premio Extraordinario de Doctorado (2013) 
Universidad de Valladolid.  

2012  Certif icado de Aptitud Profesional para el Ejercicio de la 
Abogacía, Consejo General de la Abogacía Española. 

2010-2012 Escuela de Práctica Jurídica de la Universidad de Valladolid 
(Curso General y Cursos de Especialización). 

2012  Curso de Derecho Comparado 2º Ciclo de la Faculté Internationale 
de Droit Comparé, Estrasburgo. 

2011 Curso de Derecho Comparado 1er Ciclo de la Faculté 
Internationale de Droit Comparé, Estrasburgo. 

2010 Mediante Credencial nº 2010/H00036 se reconoce la homologación al título 
universitario oficial español de Licenciada en Derecho. 

2008-2009 Master en Derecho Español, Universidad de Valladolid. 

2006-2007 Master  Européen de Médiation, Université Lumière Lyon 2, 
Francia. 

2005-2006 Maîtrise de Droit Privé mention: Criminologie et droit des victimes, 
Université de Pau et des Pays de l ’Adour, Francia. 

2004-2005 Licenciatura en Derecho (Licence de Droit)  y Certif icado de 
Ciencias Criminales, Université de Pau et des Pays de 
l ’Adour, Francia.    

ACTIVIDAD INVESTIGADORA 

PUBLICACIONES CIENTÍFICAS EN REVISTAS PERIÓDICAS: 

2017 -Artículo “La reforma laboral italiana. Un comentario tras las modificaciones 
esenciales introducidas por el “Jobs Act””, Revista General de Derecho Público 
Comparado Nº22, diciembre de 2017, I.S.S.N 1988-5091. 

-Artículo “La doctrina jurisprudencial del Tribunal Europeo de Derechos 
Humanos sobre el control de las comunicaciones electrónicas en el trabajo: ¿el fin 
de una eterna cuestión?”, Revista de Estudios Europeos Nº 69, enero-junio de 
2017. I.S.S.N 1132-7170. 

2016 -Artículo “La subsistencia aplicativa transitoria de los convenios colectivos tras su 
denuncia más allá del límite legal: a vueltas con la ultraactividad”, Trabajo y 
Derecho Nº 16, abril de 2016. I.S.S.N 2386-8090. 



 -Artículo (coautoría) “Reflexiones sobre pluralismo político y educación 
intercultural en las sociedades democráticas contemporáneas”, Aposta. Revista de 
Ciencias Sociales Nº 70, abril de 2016. I.S.S.N: 1696-7348. 

2015 -Artículo “Aspectos problemáticos del derecho de huelga en Bélgica: una 
reflexión sobre los piquetes y los servicios mínimos”, Revista General de Derecho 
Público Comparado Nº 18, diciembre de 2015. I.S.S.N 1988-5091.  

-Recensión “Los Muros de Europa”, Revista de Estudios Europeos Nº66, 2015. 
I.S.S.N 1132-7170. 

-Recensión de “¿El reencuentro europeo? A los veinticinco años de la caída del 
Muro de Berlín (Salvador Forner Muñoz, ed.)”, Investigaciones históricas: época 
moderna y contemporánea Nº35, 2015. I.S.S.N 0210-9425.  

2014 -Artículo “La evolución de las revistas científicas especializadas sobre el proceso 
de integración europea desde su perspectiva jurídica”, Revista Teoría y Realidad 
Constitucional Nº 33, 2014. I.S.S.N 1139-5583. 

2013 -Artículo “Hacia las elecciones europeas de 2014: la gran prueba”, Revista de 
Estudios Europeos Nº 63, 2013. I.S.S.N 1132-7170.  

-Artículo “La novedosa propuesta de Reglamento sobre el estatuto y financiación 
de los partidos políticos europeos y las fundaciones políticas europeas”, Revista de 
Derecho de la Unión Europea Nº 26 – 1er semestre 2014. I.S.S.N 1695-1085.  

2010 -Artículo (coautoría) “Los Partidos Políticos a Escala Europea”, Revista de 
Derecho de la Unión Europea Nº 18 – 1er semestre 2010. I.S.S.N 1695-1085. 

 

PUBLICACIONES CIENTÍFICAS EN LIBROS Y CAPÍTULOS DE 
LIBROS: 

2018   -Capítulo de Libro “La digitalización del trabajo y nuevas formas de 
control empresarial: a propósito de las plataformas virtuales”, Aranzadi, febrero 
de 2018 (pendiente). 

 -Capítulo de Libro “Poder de control empresarial y limitación de derechos 
fundamentales”, Estudios sobre jurisprudencia europea: materiales del II 
Encuentro anual del centro español del European Law Institute, Albert Ruda 
González y Carmen Jerez Delgado (Dirs.), Ed. Sepin (pendiente). 

2017 -Coeditora del Libro “Estereotipos. Desde la percepción exagerada hasta el 
prejuicio cognitivo”, ediciones Verdelis, Valladolid, 2017. I.S.B.N: 978-84-
941197-8-1. 

2016 -Coeditora del Libro “Mujeres en Singular”, Wisteria ediciones, Madrid, 2016. 
I.S.B.N: 978-84-946259-1-6. 

 -Capítulo de Libro “Mujer, trabajo y empleo: el principio de igualdad de trato en 
el ámbito europeo y nacional”, “Mujeres en Singular”, Wisteria ediciones, 
Madrid, 2016. I.S.B.N: 978-84-946259-1-6. 

2015 -Capítulo de Libro “La importancia del entramado institucional en la 
construcción de Europa”, en “Pasado, presente y futuro de la Unión Europea”, 
Mc Graw Hill, Madrid, 2015. I.S.B.N: 978-84-481-9713-1. 



2014 -Libro como autora única “Pluralismo político y partidos políticos europeos”, 
Comares, Granada, 2014, ISBN: 978-84-9045-171-7.  

-Capítulo de Libro (coautoría) “Democracia e interculturalidad en un mundo 
condicionado por la educación y la tecnociencia. Una reflexión interdisciplinar”, 
José Ramón Polo Sabau (Dir.), Anuario de Derecho a la educación, Dykinson, 

2012 -Capítulo de Libro (coautoría) “Las relaciones interparlamentarias y el control de 
los parlamentos nacionales sobre la acción de la Unión Europea”, en “Pluralidad 
Territorial, Nuevos derechos y garantías”, Comares, Granada, 2012. ISBN: 978-
84-9836-953-3. 

2011 -Capítulo de Libro (coautoría) “Los Partidos Políticos a Escala Europea”, en 
“Pluralidad de ciudadanías, nuevos derechos y Participación democrática”, 
Cuadernos y Debates, Centro de Estudios Políticos y Constitucionales, Madrid, 
2011. ISBN: 978-84-259-1515-4. 

 

ESTANCIAS EN OTRAS UNIVERSIDADES NACIONALES Y 
EXTRANJERAS: 

2016 - Estancia de investigación posdoctoral en el Dipartimento di Giurisprudenza 
dell’Università degli Studi di Ferrara, Italia (1 mes). 

2015 -Estancia de investigación posdoctoral en el Centre de Droit Public, Faculté de 
Droit, Université Libre de Bruxelles, Bélgica (2 meses). 

2012 -Estancia predoctoral en la Faculté Internationale de Droit Comparé, Estrasburgo, 
Francia (1 mes). 

2011 -Estancia predoctoral en la Faculté Internationale de Droit Comparé, Estrasburgo, 
Francia (1 mes). 

 

BECAS Y AYUDAS A LA INVESTIGACIÓN: 

2009-2013 Beca de Investigación FPI-Uva, Ayudas para la Formación de Personal 
Investigador de la Universidad de Valladolid. 

2009  Beca de colaboración en proyectos de investigación de la Universidad de 
Valladolid, Convenio entre Junta de Castilla y León y la Universidad de 
Valladolid. 

2008 Beca de colaboración para titulados superiores a cargo del “Convenio de 
colaboración para la financiación de actividades orientadas a la difusión, 
estudio, investigación y evaluación del hecho europeo y sus 
repercusiones sobre la comunidad de Castilla y León”, Consejería de 
Economía y Empleo, Junta de Castilla y León. 

 

PROYECTOS DE INVESTIGACIÓN: 

 -Miembro del Equipo de Trabajo del Proyecto de Investigación DER2016-75993-
P, sobre “España ante Europa: retos nacionales en materia de derechos humanos” 2016-
2020. 

-Miembro del Equipo de Trabajo del Proyecto de Investigación I+D DER2013-
40585-P sobre “Crisis de la representación y reforma de los partidos políticos”, 



concedido por la Secretaria de Estado de investigación, concedido por la Subdirección de 
Proyectos de Investigación, desarrollo e innovación del Ministerio de Economía y 
Competitividad para el trienio 2014-2016.  

-Participación en el proyecto europeo sobre “La calidad democrática de la Unión: 
propuestas de Mejora” N. Convenio: COMM/MAD(2013-02 ES 12. 

-Colaboración en la ejecución del Proyecto de Investigación I+D DER2008-00185 
sobre “Pluralidad de ciudadanías y participación democrática”, Subdirección de 
Proyectos de Investigación del Ministerio de Ciencia e Investigación para el trienio 2009-
2011 (prorrogado hasta diciembre de 2012).  

-Miembro del Comité organizador del Congreso Internacional sobre aplicación 
privada del Derecho de la competencia, organizado por la Universidad de Valladolid, en 
el marco del Proyecto Europeo Grant agreement nº JLS/2008/JCIV/AG/1025-30-CE-
030749100/95, Comisión Europea, Dirección General de Justicia, Libertad y Seguridad 
«JLS/CJ/2008-1-Specific transnational projects-« Specific programme Civil Justice 2007-
2013» ». 

 

CONTRIBUCIONES A JORNADAS, CONGRESOS Y CONFERENCIAS 
CIENTÍFICAS: 

2018  (26 de enero).-  Ponencia “Retos del Derecho del trabajo en la era digital”, 
Jornada sobre Respuestas jurídicas a la desregulación laboral, organizada por el 
Servicio Jurídico de CCOO Castilla y León, Segovia. 

2017 (9 de mayo).-  Ponencia “Poder de control empresarial y limitación de derechos 
fundamentales de los trabajadores: a propósito de la STEDH de 12 de enero de 
2016, Barbulescu contra Rumanía” en el II Encuentro anual sobre Jurisprudencia 
europea del Centro Español del European Law Institute, Facultad de Derecho de 
la Universidad de Granada. 

 (29 de septiembre).-  Comunicación presentada “La digitalización del trabajo y 
nuevas formas de control empresarial: a propósito de las plataformas virtuales” en 
el Congreso Internacional sobre Trabajo en la Economía colaborativa, Facultad 
de Derecho de la Universidad de Valencia.  

2016  (26 de abril) . -  Ponencia “Mujer, Trabajo y Empleo” en Ciclo de Conferencias 
Paradigmas I: Mujeres en singular, Facultad de Educación, Campus de Soria, 
Universidad de Valladolid. 

(20 de abril) . -  Ponencia “Los derechos colectivos en la UE: la negociación 
colectiva transfronteriza” en I Jornadas sobre Derecho Sindical: Diálogo social y 
negociación colectiva en el ámbito europeo y nacional, Campus Universitario 
Duques de Soria, Universidad de Valladolid. 

(24 de mayo).-  Ponencia “La regulación del Patrimonio Inmaterial en el 
espacio europeo: derecho y antropología” en las Jornadas sobre Patrimonio 
Inmaterial en Castilla y León, Instituto de Estudios Europeos de la Universidad 
de Valladolid, Campus de Soria. 

2015  (12 de noviembre). -   Ponencia “Empleo público en la UE” en “¿Quieres 
trabajar en Europa?”, Jornadas de Proyectos Migratorios en Europa, organizadas 
por la Unión sindical de CCOO Soria, Campus Universitario Duques de Soria, 
Universidad de Valladolid. 



(7 de octubre). -  Ponencia “Capital Intelectual: Reforma de la Ley de 
Propiedad Intelectual, derechos de autor y actuaciones frente a la piratería 
industrial” en IX Foro Soriactiva sobre Patrimonio Intangible Empresarial, 
Campus Universitario Duques de Soria, Universidad de Valladolid. 

2014  (28 de noviembre). -  Ponencia “La necesidad de repensar el modelo” en “La 
crisis de la legitimidad representativa: ¿un nuevo papel para los partidos 
políticos?”, Centro Buendía, Universidad de Valladolid. 

(25 de noviembre).-  Ponencia “Acciones jurídicas de integración al empleo de 
los liberados de prisión” en “El sistema penitenciario y algunas implicaciones 
laborales y empresariales: los derechos humanos”, Instituto de Estudios 
Europeos, Universidad de Valladolid, Campus de Soria. 

(16 de octubre). -  Ponencia “Partidos políticos europeos: propuestas de 
reforma” en “La calidad democrática de la Unión: propuestas de mejora”, 
Universidad de Valladolid y Fundación Jiménez Abad, Valladolid. 

(7 de mayo). -  Ponencia “Parlamento Europeo, Grupos políticos y sistema de 
partidos europeo”, Cortes de Aragón, organizado por la Fundación Jiménez Abad 
de Estudios Parlamentarios y del Estado Autonómico, Zaragoza.  

(29 de abril) . -  Moderadora de la Mesa redonda “Las responsabilidades 
dimanantes de un accidente de trabajo”, III Ciclo de Conferencias de la Facultad 
de Ciencias Empresariales y del Trabajo, Facultad de Ciencias Empresariales y 
del Trabajo (Soria) y Oficina Territorial de Trabajo de la Junta de Castilla y León. 

2013  (28 de octubre). -  Ponencia “Presentación del estudio sobre partidos políticos a 
escala europea”, Jornadas sobre Elecciones al Parlamento Europeo y Año 
Europeo de la Ciudadanía, Programa Reunión Anual de Redes de Información 
Europea, organizadas por la Comisión Europea y el Parlamento Europeo en 
Valladolid.  

(19 de septiembre).- Ponencia “Participación y elecciones europeas de 2014”, 
Jornadas sobre Participación juvenil y elecciones europeas - Proyecto YVote 2014, 
organizadas por AEGEE-Europe, Facultad de Derecho de la Universidad de 
Valladolid. 

(15 de mayo).-  Ponencia invitada “La protección y garantía de los derechos 
fundamentales en la Unión Europea”, Seminario Técnico Fuentes e Instituciones 
de Derecho Comunitario. El Preámbulo del Tratado de Lisboa, Instituto de 
Estudios Europeos, Universidad de Valladolid. 

2012   (8 de marzo). -  Ponencia “Las relaciones interparlamentarias y el control de los 
parlamentos nacionales sobre la actuación europea de los gobiernos”, Jornadas 
Internacionales sobre “Pluralidad de Territorios y  Participación democrática”, 
Facultad de Derecho,  Universidad de Valladolid. 

2010  (28 de octubre). -  Mesa Redonda Jornadas Internacionales “Pluralidad de 
Ciudadanías y Participación democrática”, Facultad de Ciencias Sociales, Jurídicas 
y de la Comunicación, Campus de Segovia, Uva. 

(5 de mayo).-  Ponencia “Partidos políticos a escala europea” en Jornadas 
“La Europa del Tratado de Lisboa” organizadas por la Asociación Elsa 
(Europeans Law Students Association), Universidad de Valladolid. 



EXPERIENCIA DOCENTE  

DOCENCIA IMPARTIDA (RECOGIDA EN POD):  

Curso 2017-2018: 
Derecho del Trabajo y de la Seguridad Social ,  Departamento de Derecho 
Mercantil, del Trabajo e Internacional Privado, Facultad de Ciencias Sociales, Jurídicas y 
de la Comunicación, Universidad de Valladolid (Campus Segovia) 4,5 ECTS 
Derecho del Internacional del Trabajo: Departamento de Derecho Mercantil, 
del Trabajo e Internacional Privado, Facultad de Ciencias Empresariales y del Trabajo, 
Universidad de Valladolid (Campus Soria) 1,6 ECTS 
Prácticas integradas de organización de empresas y derecho laboral:  
Departamento de Derecho Mercantil, del Trabajo e Internacional Privado, Facultad de 
Ciencias Sociales, Jurídicas y de la Comunicación, Universidad de Valladolid (Campus 
Segovia) 2,7 ECTS 
Derecho del Trabajo II:  Departamento de Derecho Mercantil, del Trabajo e 
Internacional Privado, Facultad de Ciencias Empresariales y del Trabajo, Universidad de 
Valladolid (Campus Soria) 6 ECTS 
Derecho Sindical:  Departamento de Derecho Mercantil, del Trabajo e Internacional 
Privado, Facultad de Ciencias Empresariales y del Trabajo, Universidad de Valladolid 
(Campus Soria) 6 ECTS 
Lenguaje especial idad jurídico y administrativo: Master en Traducción, 
Facultad de Traducción e Interpretación, Universidad de Valladolid (Campus Soria) 1,2 
ECTS 
Fundamentos de Derecho del Trabajo, de la Seguridad Social y 
Prevención: Master en Dirección y Administración de Escuelas Infanti les 
de Primer Ciclo, Facultad de Ciencias Empresariales y del Trabajo, Universidad de 
Valladolid (Campus Soria) 2,6 ECTS 
 
Curso 2016-2017: 
Derecho del Trabajo II:  Departamento de Derecho Mercantil, del Trabajo e 
Internacional Privado, Facultad de Ciencias Empresariales y del Trabajo, Universidad de 
Valladolid (Campus Soria) 6 ECTS 
Derecho Sindical:  Departamento de Derecho Mercantil, del Trabajo e Internacional 
Privado, Facultad de Ciencias Empresariales y del Trabajo, Universidad de Valladolid 
(Campus Soria) 6 ECTS 
Sistemas de Relaciones Laborales: Departamento de Derecho Mercantil, del 
Trabajo e Internacional Privado, Facultad de Ciencias Empresariales y del Trabajo, 
Universidad de Valladolid (Campus Soria) 3 ECTS 
Derecho de la Seguridad Social:  Departamento de Derecho Mercantil, del Trabajo 
e Internacional Privado, Facultad de Ciencias Empresariales y del Trabajo, Universidad 
de Valladolid (Campus Soria) 1,6 ECTS 
Prevención de Riesgos Laborales I:  Departamento de Derecho Mercantil, del 
Trabajo e Internacional Privado, Facultad de Ciencias Empresariales y del Trabajo, 
Universidad de Valladolid (Campus Soria) 1,5 ECTS 
Lenguaje especial idad jurídico y administrativo: Master en Traducción, 
Facultad de Traducción e Interpretación, Universidad de Valladolid (Campus Soria) 1,2 
ECTS 
Fundamentos de Derecho del Trabajo, de la Seguridad Social y 
Prevención: Master en Dirección y Administración de Escuelas Infanti les 
de Primer Ciclo, Facultad de Ciencias Empresariales y del Trabajo, Universidad de 
Valladolid (Campus Soria) 1,8 ECTS 
 



Curso 2015-2016: 
Derecho del Trabajo II:  Departamento de Derecho Mercantil, del Trabajo e 
Internacional Privado, Facultad de Ciencias Empresariales y del Trabajo, Universidad de 
Valladolid (Campus Soria) 3 ECTS 
Derecho Sindical:  Departamento de Derecho Mercantil, del Trabajo e Internacional 
Privado, Facultad de Ciencias Empresariales y del Trabajo, Universidad de Valladolid 
(Campus Soria) 6 ECTS 
Sistemas de Relaciones Laborales: Departamento de Derecho Mercantil, del 
Trabajo e Internacional Privado, Facultad de Ciencias Empresariales y del Trabajo, 
Universidad de Valladolid (Campus Soria) 6 ECTS 
Lenguaje especial idad jurídico y administrativo, Master en Traducción, 
Facultad de Traducción e Interpretación, Universidad de Valladolid (Campus Soria) 1,2 
ECTS 
 
 
Curso 2014-2015: 
Derecho Sindical:  Departamento de Derecho Mercantil, del Trabajo e Internacional 
Privado, Facultad de Ciencias Empresariales y del Trabajo, Universidad de Valladolid 
(Campus Soria) 6 ECTS. 
Derecho Laboral de la Unión Europea: Departamento de Derecho Mercantil, 
del Trabajo e Internacional Privado, Facultad de Ciencias Empresariales y del Trabajo, 
Universidad de Valladolid (Campus Soria) 6 ECTS. 
Sistemas de Relaciones Laborales: Departamento de Derecho Mercantil, del 
Trabajo e Internacional Privado, Facultad de Ciencias Empresariales y del Trabajo, 
Universidad de Valladolid (Campus Soria) 6 ECTS 
Polít icas Públicas Sociolaborales: Departamento de Derecho Mercantil, del 
Trabajo e Internacional Privado, Facultad de Ciencias Empresariales y del Trabajo, 
Universidad de Valladolid (Campus Soria) 3 ECTS 
Lenguaje especial idad jurídico y administrativo, Master en Traducción, 
Facultad de Traducción e Interpretación, Universidad de Valladolid (Campus Soria) 1,2 
ECTS 
 
Curso 2013-2014: 
Sistemas de Relaciones Laborales: Departamento de Derecho Mercantil, del 
Trabajo e Internacional Privado, Facultad de Ciencias Empresariales y del Trabajo, 
Universidad de Valladolid (Campus Soria) 6 ECTS 
Polít icas Públicas Sociolaborales: Departamento de Derecho Mercantil, del 
Trabajo e Internacional Privado, Facultad de Ciencias Empresariales y del Trabajo, 
Universidad de Valladolid (Campus Soria) 3 ECTS 
Derecho Sindical:  Departamento de Derecho Mercantil, del Trabajo e Internacional 
Privado, Facultad de Ciencias Empresariales y del Trabajo, Universidad de Valladolid 
(Campus Soria) 6 ECTS. 
 
Curso 2012-2013: 
Derecho Financiero y Tributario: Departamento de Derecho Público, Facultad de 
Derecho (UVa) 4 ECTS. 
Derecho Comunitario: Departamento de Derecho Constitucional, Procesal y 
Eclesiástico del Estado, Facultad de Derecho, Universidad de Valladolid, 1 ECTS. 
Derecho Consti tucional I:  Estado Consti tucional y Sistema de Fuentes: 
Departamento de Derecho Constitucional, Procesal y Eclesiástico del Estado, Facultad de 
Derecho, Universidad de Valladolid, 1 ECTS. 
 
Curso 2011-2012: 



Derecho Internacional Público: Departamento de Derecho Público, Facultad de 
Derecho, Universidad de Valladolid, 5,4 ECTS. 
Insti tuciones del Derecho Comunitario: Departamento de Derecho Público, 
Facultad de Derecho, Universidad de Valladolid, 0,6 ECTS. 
 

DOCENCIA NO REGLADA:  

2017 Docencia “La libertad sindical: titularidad, contenido y tutela” y “Los acuerdos de 
empresa. Tipología y funciones de los representantes de los trabajadores” (0,75 
créditos) en el Título de Especialista Universitario en Sindicalismo y Diálogo 
Social de la Universidad de Valladolid. 

Docencia “El contrato de trabajo” (2 horas) en el Programa Bachillerato de 
Investigación/Excelencia de Humanidades y Ciencias Sociales de Soria (curso 
2016-2017). 

(27 de junio). - “Pluralismo político en la Unión Europea”, en el XIX Curso de 
Verano sobre la Unión Europea, Instituto de Estudios Europeos, Universidad de 
Valladolid. 

2016 Docencia “El contrato de trabajo” (2 horas) en el Programa Bachillerato de 
Investigación/Excelencia de Humanidades y Ciencias Sociales de Soria (curso 
2015-2016). 

Docencia en el III Curso de Especialización de Traducción Jurídica y Económica 
(inglés-francés-español) (4 horas), Centro Buendía de la Universidad de 
Valladolid. 

(29 de junio). -  “Pluralismo político en la Unión Europea”, en el XVIII Curso 
de Verano sobre la Unión Europea, Instituto de Estudios Europeos, Universidad 
de Valladolid. 

Docencia en el curso “Cómo elaborar el Trabajo de Fin de Grado” (2,5 horas) 
organizado por la Facultad de Ciencias Empresariales y del Trabajo de Soria. 

2015 (29 de junio).-  “Política Social”, XII Curso de Políticas Comunitarias (Módulo 
Jean Monnet), Instituto de Estudios Europeos, Universidad de Valladolid. 

(25 de junio). -   “Pluralismo político en la UE”, XVII Curso de Verano 
(Módulo Jean Monnet), Instituto de Estudios Europeos, Universidad de 
Valladolid. 

(16-20 de marzo).-  “Derecho Español de la Seguridad Social” (8 horas), en la 
unidad de Derecho Social Comparado del Master de spécialisation en droit 
social, Faculté de Droit de l’Université Libre de Bruxelles. 

Docencia en el II Curso de Especialización de Traducción Jurídica y Económica 
(inglés-francés-español) (4 horas), Centro Buendía de la Universidad de 
Valladolid. 

2014 (24 de junio).-  “Pluralismo político en la UE”, XVI Curso de Verano (Módulo 
Jean Monnet), Instituto de Estudios Europeos, Universidad de Valladolid. 

2013 (28 de junio). -  “Pluralismo político en la Unión Europea”, XV Curso de 
Verano (Módulo Jean Monnet), Instituto de Estudios Europeos, Universidad de 
Valladolid. 



2012 (27 de junio). -   “Partidos Políticos a escala europea y Fundaciones europeas”, 
en el marco del Módulo Jean Monnet: XIV Curso de Verano (Módulo Jean 
Monnet), Instituto de Estudios Europeos, Universidad de Valladolid. 

(31 de mayo). -  “Pluralismo político e institucional. Los partidos políticos a 
escala europea”, en Master en integración Europea (curso 2011-2012), Instituto 
de Estudios Europeos, Universidad de Valladolid. 

2011  (22 de junio). -  “Pluralismo político”, XIII Curso de Verano (Módulo Jean 
Monnet), Instituto de Estudios Europeos, Universidad de Valladolid. 

(20 de mayo).-  “Los partidos políticos a escala europea”, Master en integración 
Europea (curso 2010-2011), Instituto de Estudios Europeos, Universidad de 
Valladolid. 

2010  (9 de julio). -  “Pluralismo político en Europa y Partidos Políticos a escala 
europea”, XII Curso de Verano (Módulo Jean Monnet), Instituto de Estudios 
Europeos, Universidad de Valladolid. 

(9 de junio). -  “Partidos políticos a escala europea”, Master en integración 
Europea (curso 2009-2010) del Instituto de Estudios europeos, Universidad de 
Valladolid. 

2009 (10 de julio). -  “Pluralismo político en Europa y Partidos Políticos a escala 
europea” XI Curso de Verano (Módulo Jean Monnet), Instituto de Estudios 
Europeos, Universidad de Valladolid. 

 

PROYECTO DE INNOVACIÓN DOCENTE: 

2016-2018 Miembro del Proyecto “Análisis y evaluación de la sostenibilidad 
curricular en los títulos oficiales de la Universidad de Valladolid” 

2015-2017 Miembro del Proyecto “gEducación, TEP y alterciencia: Herramientas de 
aprendizaje 2.0 para el incremento de la racionalidad poético/científica y la 
mejora del éxito educativo”, Universidad de Valladolid. 

 

CURSOS Y SEMINARIOS RECIBIDOS ORIENTADOS A LA 
FORMACIÓN DOCENTE UNIVERSITARIA: 

(5 Octubre de 2015 - 11 Enero de 2016).-  Curso: Buenas prácticas en el Trabajo: 
Enfermedades Profesionales; Buenas prácticas preventivas en factores psicosociales; 
Buenas prácticas en el uso de pantallas de visualización de datos, Campus PRL 
Ibermutuamur en colaboración con Área de Formación Permanente e Innovación 
Docente de la Uva, Soria. 

(4, 5 y 6 Mayo de 2015).-  Curso: Taller práctico de desarrollo de habilidades a 
través de la herramienta del coaching, Centro Buendía, UVa, Soria.  
(5 y 12 Febrero de 2015).-  Curso: Uso educativo de Twitter en la Universidad, 
Centro Buendía, UVa, Soria.  
(7 y 14 Noviembre de 2014). -  Curso: Diseño y uso docente de materiales 
multimedia, Centro Buendía, UVa, Valladolid.  
(18 y 25 Junio de 2014).-  Curso: Evaluación de competencias con Moodle, Sección 
de formación permanente e innovación docente, Centro Buendía, UVa, Valladolid.  
(24 Abril  de 2014).-  Taller: Publicación de artículos científicos en revistas 
internacionales y evaluación formativa en Educación Superior, UVa, Valladolid. 



(26 y 27 Marzo de 2014).-  Curso: Herramientas 2.0 de apoyo a la docencia, Centro 
Buendía, UVa, Soria. 
(23 y 24 Mayo de 2013). -  Curso: Técnicas de Aprendizaje Cooperativo y 
Aprendizaje basado en Proyectos, Área de Formación e Innovación Docente y Centro 
Buendía, Uva, Valladolid.  
(6 y 7 Mayo de 2013). -  Curso: Atención en la Uva a estudiantes con discapacidad. 
Recursos y estrategias docentes, Área de Formación e Innovación Docente y Centro 
Buendía, Uva, Valladolid.  

CURSOS Y SEMINARIOS DE ESPECIALIZACIÓN RECIBIDOS 

-.Congreso Internacional sobre “Trabajo en la economía colaborativa”, Facultad de Derecho, Universidad 
de Valencia, 28 y 29 de septiembre de 2017.  

- Jornadas de Trabajo sobre “Informes nacionales sobre la actuación del Tribunal Europeo de Derechos 
Humanos” y “España ante Europa: Retos nacionales en materia de Derechos Humanos. La visión de los 
expertos”, CEPC, Madrid, 26 y 27 de octubre de 2017. 

- II Congreso “Trabajo, economía y sociedad. Crisis y desigualdades: alternativas sindicales”, Fundación 
1º de mayo, Madrid, 21 a 23 de octubre de 2015. 

- Jornada sobre “La prevención de riesgos laborales en la PYME: obligaciones del empresario”, Oficina 
Territorial de Trabajo de Soria y Facultad de Ciencias Empresariales y del Trabajo de Soria, 23 de marzo 
de 2015. 

- Jornada sobre “Aplicación práctica de la Ley de apoyo a los emprendedores y su internacionalización”, 
Instituto de Estudios Europeos de la Universidad de Valladolid, 7 de mayo de 2014. 

- Seminario sobre “El asunto Aziz: Cláusulas abusivas, Derecho europeo y Derecho español”, Asociación 
Española para el estudio del Derecho Europeo y Abogacía del Estado ante el TJUE, Madrid, 25 de junio 
de 2013. 

- VII Seminario Euromediterráneo de Derecho del Trabajo y de la Seguridad Social: La política social 
europea frente a las transformaciones laborales y sociales, Asociación Española de Derecho del Trabajo y 
de la Seguridad Social, Facultad de Derecho, Uva, 12 y 13 de abril de 2013. 

- V Jornadas sobre Derechos Humanos (Cuestiones actuales), Instituto de Estudios Europeos, Uva, 22 de 
marzo de 2013. 

- Jornada Conclusiva y de Difusión del Proyecto I+D sobre “Pluralidad de Ciudadanías y Participación 
Democrática”, Uva, 30 de noviembre de 2012. 

- Jornada “Cuestiones actuales de justicia civil en la Unión Europea”, Instituto de Estudios Europeos 
(Universidad de Valladolid), 25 de octubre de 2012. 

- IV Jornadas sobre seguridad y defensa europeas “La acción de los organismos internacionales frente a 
las nuevas amenazas”,  Instituto de Estudios Europeos (Universidad de Valladolid), 10 y 11 de noviembre 
de 2011.  

- Congreso Internacional “Private Enforcement of Competition Law”, Facultad de Derecho, Uva, 14 y 15 
de octubre de 2010.  

- Jornadas “En el cincuenta aniversario de la declaración de los Derechos del Niño (1959-2009)”, Instituto 
de Estudios Europeos (Universidad de Valladolid), 16 y 17 de marzo de 2010. 

- Jornada “Chile, Iberoamérica y Europa: una mirada a los procesos de transición e integración”, Instituto 
de Estudios Europeos, Uva, 2 de marzo de 2010. 

- Asistencia al VIII Congreso de la Asociación de Constitucionalistas de España “Derecho Constitucional   
Europeo”, celebrado en San Sebastián, Asociación de Constitucionalistas de España, UPV, 4 y 5 de 
febrero de 2010 

- Jornada Estrategias frente al acoso sexual en el empleo. Instituto de Estudios Europeos (Universidad de 
Valladolid), 23 de octubre de 2009. 

- Jornada Flexiseguridad y mercado de trabajo en la Unión Europea. Instituto de Estudios Europeos 
Universidad de Valladolid), 22 de octubre de 2009. 

- I Simposio sobre responsabilidad social empresarial en sectores estratégicos. Los casos de la Unión 
Europea y el Mercosur. Instituto de Estudios Europeos (Universidad de Valladolid), 16-17 de octubre de 
2009. 

- II Jornadas sobre seguridad y defensa europeas “Los retos de Europa en materia de seguridad”. Instituto 
de Estudios Europeos (Universidad de Valladolid), 15-16 de octubre de 2009. 



- Congreso Internacional “El proceso penal en la Unión Europea: La orden de vigilancia y otras reformas 
en curso”. Instituto de Estudios Europeos (Universidad de Valladolid), 8-9 de octubre de 2009. 

- II Jornadas sobre “La protección de los derechos humanos en el ámbito europeo”. Instituto de Estudios 
Europeos, (Universidad de Valladolid), 16-17 de Abril de 2009. 

- Jornada sobre “Los derechos fundamentales de la Unión Europea y la política común de inmigración y 
asilo”. Instituto de Estudios Europeos (Universidad de Valladolid), 31 de Octubre de 2008. 

- Jornada sobre “Marco normativo europeo e internacional para la internacionalización de la empresa”. 
Instituto de Estudios Europeos (Universidad de Valladolid), 24 de Octubre de 2008. 

- Jornada sobre “La estrategia de salud y seguridad en el trabajo de la Unión Europea 2007-2012”. 
Instituto de Estudios Europeos (Universidad de Valladolid), 23 de Octubre de 2008.  

- Jornadas “En el sexagésimo aniversario de la Declaración Universal de los Derechos Humanos: pasado, 
presente y retos (1948-2008)”. Instituto de Estudios Europeos (Universidad de Valladolid), 20-22 de 
Octubre de 2008.  

- Jornadas “La seguridad de la Unión Europea: estado actual y perspectivas”. Instituto de Estudios 
Europeos (Universidad de Valladolid), 16-17 de Octubre de 2008.  

- Jornadas sobre “La directiva de servicios y su impacto sobre el comercio europeo”. Instituto de Estudios 
Europeos (Universidad de Valladolid), 14-15 de Octubre de 2008.  

- Jornadas sobre “Tutela jurisdiccional frente a la violencia de género: Aspectos procesales, civiles y 
penales”. Instituto de Estudios Europeos (Universidad de Valladolid), 1-3 de Octubre de 2008.  

- Módulo Jean Monnet: X Curso de verano sobre la Unión Europea, V Curso de verano sobre políticas 
comunitarias, III Seminario técnico sobre protección de consumidores y usuarios. Instituto de Estudios 
Europeos (Universidad de Valladolid), Julio 2008. 

- XIX Cursos de verano sobre “Los Derechos Fundamentales en la Unión Europea”, UNED, Ávila, Julio 
2008. 

- Curso “La protección de los Derechos Humanos. Nuevos desarrollos en el ámbito universal y en el 
europeo”, Instituto de Estudios Europeos (Universidad de Valladolid), Marzo 2008. 

- Jornada “el sobreendeudamiento de las familias en la Unión Europea”, Instituto de Estudios Europeos 
(Universidad de Valladolid), Noviembre 2007. 

- Jornada “Una reflexión estratégica sobre los servicios sociales en el País Vasco. Bases para una nueva 
ley”, Bilbao, Abril 2006. 

- Primera jornada de punto de encuentro familiar de Galicia, Santiago de Compostela, junio 2005. 

- II Jornadas sobre el derecho de los menores “nuevos retos que plantean los menores al derecho”, 
Universidad Pontificia Comillas de Madrid, Junio 2003. 

- Primer Congreso de mediación familiar, social y escolar, Bilbao, Diciembre 2002. 

EXPERIENCIA PROFESIONAL Y OTROS MÉRITOS RELEVANTES 

EXPERIENCIA PROFESIONAL FUERA DE LA UNIVERSIDAD: 

2012-2014 Pasantía en el despacho del letrado D. Fernando López-Enríquez Chillón, 
Colegiado nº 1445 en el Ilustre Colegio de Abogados de Valladolid. 

2012 (abril, mayo, junio) Pasantía en el despacho de la letrada Dña. Mercedes González 
Campa, Colegiada nº 825 en el Ilustre Colegio de Abogados de Valladolid. 

 
CARGOS UNIPERSONALES EN EL ÁMBITO UNIVERSITARIO: 

2014-2018 Nombramiento como Directora de la Residencia Universitaria 
Fundación Duques de Soria. 

2014-2018 Nombramiento como Coordinadora de Sección Departamental 
del Dpto. Derecho Mercantil, del Trabajo e Internacional 
Privado en el Campus de Soria. 

 

REPRESENTACIÓN EN ÓRGANOS COLEGIADOS: 



2015-2018 Miembro de la Junta de Facultad, Facultad de Ciencias Empresariales y 
del Trabajo (Campus Soria) de la Universidad de Valladolid. 

2013-2015 Miembro del Comité organizador del Master en Dirección y 
Administración de Escuelas Infantiles de Primer Ciclo, Facultad de 
Ciencias Empresariales y del Trabajo de Soria, Facultad de Educación de 
Soria y E.U. de Enfermería de Soria. 

2008-2013 Miembro de la Junta Directiva del Instituto (LOU) de Estudios Europeos 
de la Universidad de Valladolid.  

Miembro del Consejo del Instituto de Estudios Europeos de la 
Universidad de Valladolid en representación del Tercer Ciclo. 

 

OTROS MÉRITOS: 

Referee de Revistas científ icas:  Evaluadora para la Revista Europea de Derechos 
Fundamentales y para la Revista de Estudios Europeos. 

Inglés: hablado y escrito, Trinity exam (level 8).  

Francés: Bilingüe, DELF y DALF completos.  


