
Judith	  Carreras	  Garcia	  

	  

	  
	  

Licenciada	   en	   Ciencias	   Políticas	   por	   la	   Universidad	   Autónoma	   de	   Barcelona	   y	  master	   en	   el	  
Colegio	  de	  Europa	  de	  Brujas.	  	  
	  
Ha	  estudiado	  también	  en	  el	  Instituto	  de	  estudios	  políticos	  de	  Estrasburgo	  y	  en	  la	  Universidad	  
Gubernamental	  Moscú.	  	  
	  
Coordinadora	  de	  proyectos	  durante	  siete	  años	  en	  la	  Fundación	  Laboral	  Internacional	  para	  el	  
Desarrollo	  Sostenible,	  Sustainlabour,	  dedicada	  a	  temas	  laborales	  y	  ambientales.	  	  
	  
Estuvo	  posteriormente	  en	  el	  	  Instituto	  Nacional	  de	  Seguridad	  e	  Higiene	  en	  el	  Trabajo	  (INSHT)	  
en	  el	  centro	  de	  Barcelona.	  	  
	  
Trabaja	   desde	   2013	   como	   Consejera	   en	   la	   OIT,	   Organización	   Internacional	   del	   Trabajo,	   la	  
Oficina	  para	  España.	  


