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CURRICULUM VITAE 

 
 
DATOS PERSONALES 
 
Nombre: Milagros Alonso Bravo 
Teléfono fijo: 983423000. Ext. 6428 
Correo electrónico: milagros@der.uva.es 
Profesión: Profesora Contratada Doctora Fija de Derecho del Trabajo y 
de la Seguridad Social. Facultad de Derecho. UVA 
 
FORMACIÓN ACADÉMICA 
 
Licenciado en Derecho. Universidad de Valladolid. 1991 
Doctor en Derecho. Programa de Doctorado “Organización jurídica de la 
empresa”. Universidad de Valladolid. Año 2006 
 
EXPERIENCIA DOCENTE 
 

1) DOCENCIA IMPARTIDA   
 

- Derecho del Trabajo y de la Seguridad Social. Facultad de 
Derecho. UVA. 1998-2015 
- Sistema Español de Seguridad Social. Facultad de Derecho. UVA. 
2012-2015 
 
- Derecho del Trabajo y de la Seguridad Social. Master en 

Derecho Español. Facultad de Derecho. UVA. 2003-2012 
 
- Políticas laborales europeas. Master oficial de postgrado en 

Integración Europea. Instituto de Estudios Europeos. UVA. 
2007-2012 

 
- Derecho laboral. Master en Asesoría fiscal y laboral de 

empresas. Cámara de Comercio/UVA. 2007-2012 
 

- Prevención de riesgos laborales. Master Universitario en 
Profesor de Educación Secundaria Obligatoria y Bachillerato, 
Formación Profesional y Enseñanzas de Idiomas. UVA. 2009-2012 

 
  

 
EXPERIENCIA INVESTIGADORA 
 
 

1) PARTICIPACIÓN EN PROYECTOS DE INVESTIGACIÓN 
 
-La aplicación de la normativa laboral en el sector servicios de 
Castilla y León. 
Periodo:    2000-2002 
Financia: Junta de Castilla y León 
Gestiona: UVA 
 
-La estructura de la Negociación colectiva en Castilla y León y sus 
efectos sobre la ordenación de las relaciones laborales y análisis de 
las necesidades de formación. 
Periodo: 2000 
Financia: Junta de Castilla y León 
Gestiona: UVA 
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-Discriminación por razón de sexo y medidas de acción positiva en la 
Negociación colectiva de Castilla y León. 
Periodo: 2000 
Financia: Junta de Castilla y León 
Gestiona: UVA 
 
 
-Relaciones laborales y acción sindical transfronteriza 
Periodo: 2007 
Financia: Junta de Castilla y León 
Gestiona: Instituto de Estudios Europeos .UVA 
 
-“La actividad financiera de los entes públicos dirigida a conciliar 
la vida laboral y familiar” 
Periodo: 2008-2009 (bianual) 
Financia: Junta de Castilla y León 
Gestiona: UVA 
 
-“Programa experimental de investigación y formación teórico-práctica 
para personas con discapacidad”.Convenio específico de colaboración 
entre la Gerencia de Servicios Sociales de Castilla y León, la 
Fundación ONCE, la Asociación para el empleo y la formación de 
personas con discapacidad (FSC Inserta) y la Universidad de Valladolid 
para desarrollar el Programa.  
Periodo: 1-1-2011/31-12-2011 
Financia: FSC Inserta/ONCE/Junta de Castilla y León 
Gestiona: UVA 
-“Trabajadores de mayor Edad”. Proyecto Excelencia. I+D. En vigor 
hasta 2017 
 

2) TESIS DOCTORAL 
 
Realización y defensa de la Tesis doctoral bajo la dirección del 
Profesor Dr. Elías González-Posada Martínez, sobre “La extinción del 
contrato de trabajo  a iniciativa del empresario por motivos 
económicos, técnicos, organizativos o de producción” 
 

3) PUBLICACIONES 
  

Monografías, Capítulos de libros, artículos en revistas científicas de 
impacto en la disciplina sobre temas de relevancia jurídica en materia 
jurídico laboral. Especial atención a cuestiones relativas a las 
estrategias empresariales en el marco de la extinción colectiva de la 
relación laboral, a los derechos fundamentales del trabajador, a la 
participación de los trabajadores en la empresa y a la negociación 
colectiva en la empresa como instrumento de regulación y de gestión. 
 
EXPERIENCIA PROFESIONAL 
 
 
-Arbitro de elecciones sindicales. Nombramiento por Junta de Castilla 
y León el 20 de mayo de 2008 para conocer de las impugnaciones de 
Elecciones de Representantes de los Trabajadores en vigor hasta 2015  
-Tutora académica de prácticas en empresas desarrolladas por alumnos y 
titulados universitarios. Gestionadas por el COIE y la Fundación 
General de la UVA. 1998-2015 
 
 

  Valladolid, a 14 de diciembre 201 
Fdo: Milagros Alonso Bravo 


