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C U R R I C U L U M  

V I T A E

INFORMAÇÃO PESSOAL

Nome VALENTE, RUI ADRIANO DA SILVA

Morada RUA DE GONDARÉM 996 2º, PORTO

Telefone + 351 226 162 002/+351 919 190 212

Correio electrónico rui.valente@garrigues.com / ruisilvavalente@gmail.com

Nacionalidade Portuguesa

Data de nascimento 02/11/1972

EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL

• Datas Desde Setembro de 2006

• Nome e endereço do empregador Garrigues Portugal, SLP – Sucursal

• Tipo de empresa ou sector Sociedade de Advogados

• Função ou cargo ocupado Sócio

• Principais actividades e 

responsabilidades

Responsável pelas áreas de Direito do Trabalho e da Segurança Social e de Contencioso no 

escritório do Porto da referida sociedade de advogados, que iniciou a sua actividade no nosso 

país em Lisboa, no ano de 2005 e no Porto em Setembro de 2006, tendo sido fundada em 

Espanha em 1941.

• Datas 9/1995 – 8/2006

• Nome e endereço do empregador Gonçalves Pereira, Castelo Branco & Associados – Sociedade de Advogados, RL

• Tipo de empresa ou sector Sociedade de Advogados

• Função ou cargo ocupado Advogado associado

• Principais actividades e 

responsabilidades

Integrou o departamento de Direito do Trabalho no escritório do Porto da referida sociedade de 

advogados, cuja prática profissional se integrou, entretanto, com a da sociedade de advogados 

espanhola Cuatrecasas

mailto:rui.valente@garrigues.com
mailto:ruisilvavalente@gmail.com
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FORMAÇÃO ACADÉMICA E 

PROFISSIONAL

• Datas Junho de 2007 

• Nome da instituição  Ordem dos Advogados

• Principais disciplinas/competências 
profissionais

Especialização em Direito do Trabalho

• Designação da qualificação 
atribuída

Especialista em Direito do Trabalho

• Datas 2004 – 2005

• Nome e tipo da organização de 
ensino ou formação

Faculdade de Direito da Universidade Católica Portuguesa – Centro Regional do Porto

• Principais disciplinas/competências 
profissionais

Código do Trabalho

• Designação da qualificação 
atribuída

Pós-graduação em “O Novo Direito do Trabalho”

• Classificação obtida 17 valores em 20, atribuída a trabalho intitulado “Microempresas e Cargos de Administração e 
Direcção no Código do Trabalho – a discreta familiarização da empresa e a criação de uma 
relação especial de trabalho de difícil qualificação”, o qual foi recomendado para publicação 
pelo Prof. Dr. Júlio Gomes, professor de Direito do Trabalho na Universidade Católica 
Portuguesa

• Datas 2000 – 2001 

• Nome e tipo da organização de 
ensino ou formação

Faculdade de Direito da Universidade Católica Portuguesa – Centro Regional do Porto

• Principais disciplinas/competências 
profissionais

Direito Comunitário do Trabalho

• Designação da qualificação 
atribuída

Pós-graduação

• Classificação obtida 17 valores em 20, atribuída a trabalho intitulado “O Decreto-Lei n.º 5/94, de 11 de Janeiro: um 
caso de autismo do legislador laboral português”

• Datas Julho de 1997

• Nome e tipo da organização de 
ensino ou formação

Ordem dos Advogados

• Principais disciplinas/competências 
profissionais

Provas de agregação

• Designação da qualificação 
atribuída

Não aplicável

• Classificação obtida “Muito Bom”, pela defesa de trabalho de fim de estágio intitulado “O conflito de interesses e a 
advocacia – a inversão da síndrome da mulher de César”

• Datas 1990 – 1995 

• Nome e tipo da organização de 
ensino ou formação

Faculdade de Direito da Universidade Católica Portuguesa – Centro Regional do Porto

• Principais disciplinas/competências 
profissionais

Todo o plano curricular do curso de Direito

• Designação da qualificação 
atribuída

Licenciatura

• Classificação obtida 14 valores em 20
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APTIDÕES E COMPETÊNCIAS 

PESSOAIS
Adquiridas ao longo da vida ou da 

carreira, mas não necessariamente 
abrangidas por certificados e diplomas 

formais.

PRIMEIRA LÍNGUA PORTUGUÊS

OUTRAS LÍNGUAS

INGLÊS

• Compreensão escrita Excelente

• Expressão escrita Excelente

• Expressão oral Excelente

PROFICIENCY IN ENGLISH – PELO BRITISH COUNCIL DO PORTO

FRANCÊS

• Compreensão escrita Excelente

• Expressão escrita Excelente

• Expressão oral Excelente

DIPLÔME APPROFONDI DE LANGUE FRANÇAISE – PELO INSTITUT FRANÇAIS DE PORTO

ESPANHOL

• Compreensão escrita Excelente

• Expressão escrita Muito Boa

• Expressão oral Excelente

DIPLOMA DE ESPAÑOL COMO LENGUA EXTRANJERA - PELO INSTITUTO CERVANTES (MADRID)

                                                • Datas 

• Nome e tipo da organização de 
ensino ou formação

• Principais disciplinas/competências 
profissionais

• Actividade desempenhada 

                                               • Datas 

• Nome e tipo da organização de 
ensino ou formação

• Principais disciplinas/competências 
profissionais

• Atividade desempenhada 

2007 - 2011

Associação Portuguesa para a Qualidade

LEGISLAÇÃO LABORAL

FORMADOR

2016

Universidade Católica Portuguesa 

PROFESSOR NO CURSO DE PÓS-GRADUAÇÃO EM DIREITO DO TRABALHO E DA SEGURANÇA SOCIAL

TEVE A SEU CARGO O MÓDULO: PRESTAÇÕES DE DESEMPREGO E RELEVÂNCIA DA SEGURANÇA SOCIAL 

NAS REESTRUTURAÇÕES EMPRESARIAIS
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ARTIGOS E OBRAS PUBLICADOS

• Datas 2007

• Publicação Jusprático – Laboral e Segurança Social 2007 (Wolters Kluver/Coimbra Editora)

• Observações Em co-autoria com vários outros advogados da Garrigues Portugal, SLP

• Datas Fevereiro de 2011

• Publicação “Direito do Trabalho e prestações de desemprego. A Segurança Social como outorgante 

fantasma na transacção “laboral

• Observações In Prontuário de Direito do Trabalho n.º 86 (publicação do Centro de Estudos Judiciários com 

publicação pela Coimbra Editora)

• Datas Maio de 2011

• Publicação O Direito da Segurança Social como face oculta do Direito do Trabalho

• Observações In Direito do Trabalho + Crise = Crise do Direito do Trabalho? Actas do Congresso de Direito do 

Trabalho na Universidade Católica Portuguesa – Coimbra Editora

• Datas Novembro de 2011

• Publicação Código Contributivo Anotado (Coimbra Editora, em co-autoria com Joana Tavares Oliveira)

• Observações A obra foi apresentada pelo Professor Dr. Júlio Gomes, professor da Universidade Católica 

Portuguesa, no dia 14.03.2012 na Livraria Lello, no Porto

OUTRAS INFORMAÇÕES

• Datas Desde 2008

• Publicação/citação Nomeado nas edições internacionais das revistas/publicações especializadas no mundo da 

advocacia “Chambers & Partners”, “Legal 500” e “Best Lawyers”
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• Seminários/atividade docente  Seminário intitulado “O Direito do Trabalho em tempo de crise” – Organizado pela 

Universidade Católica Portuguesa – 29 de Maio de 2010, em que interveio com uma 

dissertação intitulada “O Direito da Segurança Social como face oculta do Direito do 

Trabalho”

 Interveio, em Abril de 2011, em curso de pós-graduação em “Jurisprudência do Trabalho” 

organizado pela Universidade Lusófona (Porto)

 Interveio, em Junho/Julho de 2012, no Curso “O Direito e a Gestão”, integrado no Curso 

Geral de Gestão da Universidade Católica Portuguesa (Centro Regional do Porto), 

lecionando a unidade curricular “Básicos de Direito Laboral para Gestores”

 Tem sido orador assíduo acerca de temas relativos ao Direito do Trabalho e da 

Segurança Social junto das mais diversas entidades, podendo destacar-se a ANJE –

Associação Nacional de Jovens Empresários, a AICCOPN – Associação das Empresas de 

Construção Civil do Norte




