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IDENTIFICAÇÃO 

 

Nome: Sónia Alexandra Mota de Carvalho 

Data de nascimento: 28/04/75 

Estado Civil: Solteira 

Cartão do Cidadão nº 10575286/0ZY0, válido até 19/08/2020 

Residência: Av. de Francelos, nº 941 

                  4405-647 Vila Nova de Gaia 

Escritório: Rua de Vilar nº 235, 6ª Esq. (Ed. Scala),  

                 4050-626 Porto 

Telefone do escritório: 22 6076070 

Fax: 22 6076079 

Tlmv:+351 919369435 

 

E-mail: scarvalho@upt.pt/soniadecarvalho@netcabo.pt 

 

 

HABILITAÇÕES LITERÁRIAS E PROFISSIONAIS 

 

Licenciada em DIREITO pela Faculdade de Direito da Universidade Católica 

Portuguesa, Centro Regional do Porto, com média de 15 valores, no dia 28 

de Julho de 1998. 

 

Mestre em Ciências Jurídico–Comerciais, com a classificação de 17 

valores, pela Faculdade de Direito da Universidade Católica Portuguesa, 

Centro Regional do Porto, em Novembro de 2004. 

 

Doutora em Direito pela Faculdade de Direito da Universidade de Coimbra, 

na especialidade de Ciências Jurídico-Empresariais, tendo sido aprovada 

com distinção por unanimidade, com a tese de doutoramento subordinada 

ao tema Contratos de distribuição comercial e o Direito da 

Concorrência da União Europeia. Análise jusconcorrencial das 

principais restrições verticais na distribuição, sob orientação do Exmo. 

Senhor Professor Doutor António Joaquim Pinto Monteiro, em Fevereiro 

2014. 
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Docente dos módulos “Procedimento disciplinar e formas de despedimento”, 

“Tipos de contratação”, no âmbito da Formação aplicada em Direito do 

Trabalho, que decorreu na Universidade Portucalense Infante D. Henrique, 

no período compreendido entre 8 de Abril e 9 de Abril 2016. 

 

Docente dos módulos: “As Responsabilidades Parentais”, “As 

Responsabilidades Parentais: Obrigação de Alimentos”, “As 

Responsabilidades Parentais:  O Regime da Parentalidade  na 

Relação Laboral de Direito Privado”, “A Adoção” e “O Apadrinhamento Civil”, 

no âmbito da Formação aplicada “Os Direitos das Crianças e as 

Responsabilidades Parentais”, que decorreu na Universidade 

Portucalense Infante D. Henrique, no período compreendido entre 11 de 

Março e 9 de Abril 2016. 

 

Docente das unidades curriculares de Direito Comercial e do Trabalho no 

Short Master MBA para Gestores de PME, Departamento de Economia, 

Gestão e Informática da Universidade Portucalense Infante D. Henrique, 

durante o ano lectivo 2015/2016. 

 

Docente das unidades curriculares de Direito da Família (Teóricas e 

Práticas), Direito Comercial (Teóricas), Direito do Trabalho (Teóricas e 

Práticas) do curso de Direito, das unidades curriculares de Direito 

Comercial (Teórico-Práticas), Direito da Família (Teóricas e Práticas) e 

Direito do Trabalho (Teóricas) do curso de Solicitadoria e da unidade 

curricular Direito Sindical e do Trabalho, do Mestrado em Direito 

Especialização em Ciências Jurídico-Empresariais e do Mestrado em Direito 

Especialização em Ciências Jurídico-Processuais do Departamento de Direito 

da Universidade Portucalense Infante D. Henrique, durante o ano lectivo 

2015/2016. 

 

Docente das unidades curriculares de Direito Comercial (Teórico-Práticas), 

Direito e Processo de Trabalho (Teórico-Práticas), Direito de Autor e 

Propriedade Intelectual (Teórico-Práticas) no ISMAI – Instituto 

Universitário da Maia, no ano lectivo 2015/2016. 
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Docente no Intensive Programme Intellectual Property Law in 

accordance with SMK – University of Applied Social Sciences project 

“Joint degree Study Programme Technology and Innovation 

Management”, no módulo Copyrights: Conception, development, 

objects, subjects, regulation, que se realizou, no dia 22 de Julho 2015, 

SMK – University of Applied Social Sciences, Lituânia. 

 

Deslocação, no âmbito do programa ERASMUS + Mobilidade de 

Docente/Staff, nos dias 5 e 6 de maio, à Universidad de Vigo, para leccionar 

8 horas no Seminário ”Commercial Distribution Contract vs. EU 

Competition”  

 

Docente dos módulos: “Contrato de Trabalho, Contrato de Prestação 

de Serviço e Presunção de Laboralidade”, “Suspensão e Cessação do 

Contrato de Trabalho”, “Contrato de Agência e Contrato de 

Franquia”, “Controlo de concentrações de empresas e Práticas 

restritivas da concorrência e abuso de posição dominante”, na Pós 

Graduação Direito & Gestão do Departamento de Direito da Universidade 

Portucalense Infante D. Henrique, durante o ano lectivo 2014/2015. 

 

Docente das sessões dedicadas aos temas Contrato de Trabalho a Termo 

e Cessação do Contrato de Trabalho no Curso de Preparação de Acesso 

ao CEJ da Universidade Portucalense Infante D. Henrique, durante o ano 

lectivo 2014/2015. 

 

Docente das unidades curriculares de Direito da Família (Teóricas e 

Práticas), Direito Comercial (Teóricas), Direito do Trabalho (Teóricas e 

Práticas) do curso de Direito, das unidades curriculares de Direito 

Comercial (Teórico-Práticas), Direito da Família (Teóricas e Práticas) do 

curso de Solicitadoria, da unidade curricular Direito do Consumidor, no 

Mestrado em Ciências Jurídico- Empresariais do Departamento de Direito e 

da Unidade Curricular Direito do Trabalho, no Mestrado em Gestão da 

Universidade Portucalense Infante D. Henrique, durante o ano lectivo 

2014/2015. 
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Docente das unidades curriculares de Direito Comercial (Teórico-Práticas), 

Direito e Processo de Trabalho (Teórico-Práticas), Direito de Autor e 

Propriedade Intelectual (Teórico-Práticas) no ISMAI – Instituto 

Universitário da Maia, no ano lectivo 2014/2015. 

 

Docente no programa intensivo de Erasmus subordinado ao tema 

Intellectual Property Law in E-environment: Industrial Property, 

Copyright and Related Rights‘ Protection (IPLE) na SMK – University 

of Applied Social Sciences, Lituânia, que se realizou entre 1 e 15 de 

Junho 2014. 

 

Investigadora do Instituto Jurídico da Universidade de Coimbra. 

 

Investigadora do Instituto Jurídico Portucalense. 

 

Membro do Comité de Arbitragem Científica da Revista Jurídica 

Portucalense. 

 

Docente das unidades curriculares de Direito Comercial (Teóricas e 

Práticas), Criminologia e Política Criminal (Regente) e Direito da 

Família (Práticas) do curso de Direito do Departamento de Direito da 

Universidade Portucalense Infante D. Henrique, durante o ano lectivo 

2013/2014. 

 

Docente das unidades curriculares de Direito Comercial (Regente) e 

Direito da Família (Teóricas e Práticas) do curso de Solicitadoria do 

Departamento de Direito da Universidade Portucalense da Universidade 

Portucalense Infante D. Henrique, durante o 1º semestre do ano lectivo 

2013/2014. 

 

Docente das unidades curriculares de Direito Comercial (Teórico-Práticas), 

Direito e Processo de Trabalho (Teórico-Práticas), Direito de Autor e 

Propriedade Intelectual (Teórico-Práticas) no ISMAI – Instituto 

Universitário da Maia, no ano lectivo 2013/2014. 
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Docente das unidades curriculares de Direito e Processo de Trabalho e 

Direito da União Europeia (Teórico-Práticas), no ISMAI – Instituto 

Superior da Maia, durante o 2º semestre do ano lectivo 2012/2013. 

 

Docente das unidades curriculares de Direito das Obrigações e 

Introdução ao Estudo do Direito (Teórico-Práticas), no ISCAC - Instituto 

Superior de Contabilidade e Administração de Coimbra, durante o 1º 

semestre dos anos lectivos 2008/2009 e 2009/2010. 

 

Docente das unidades curriculares de Direito das Empresas, Introdução 

ao Direito e ao Direito Laboral e Noções Fundamentais de Direito 

(Teórico-Práticas), no ISCAC - Instituto Superior de Contabilidade e 

Administração de Coimbra, durante o 1º semestre do ano lectivo 

2007/2008.  

 

Docente das aulas teóricas da unidade curricular de Direito da Família e 

das Sucessões, no Departamento de Direito da Universidade Moderna do 

Porto e da Universidade Lusófona do Porto, durante o ano lectivo 

2004/2005. 

 

Conclusão da parte curricular do curso de Mestrado em Ciências Jurídico 

– Civilísticas – Direito do Trabalho, na Faculdade de Direito da 

Universidade Católica Portuguesa, Centro Regional do Porto, no ano lectivo 

2001/2002, com média de 17 valores. 

 

Atribuição da Menção Honrosa do Prémio Dr. João Lopes Cardoso, pela 

Ordem dos Advogados, Conselho Distrital do Porto, em Abril de 2002, ao 

trabalho subordinado ao tema “ A redução conservadora da eficácia das 

cláusulas limitativas e de exclusão da responsabilidade face ao 

regime das Cláusulas Contratuais Gerais”. 

 

Inscrita como Advogada na Ordem dos Advogados, Conselho Distrital do 

Porto, desde 2000, com a Cédula Profissional 8228P. 
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Conclusão do estágio para ingresso na Ordem dos Advogados, no dia 21 de 

Junho de 2000, com a classificação de Bom. 

 

Conclusão da parte curricular do curso de Mestrado em Ciências Jurídico-

Civilísticas, na Faculdade de Direito da Universidade de Coimbra, no ano 

lectivo 1998/1999, com aproveitamento. 

 

Exercício da Advocacia, como advogada-estagiária, desde Setembro de 

1998, com o Dr. Messias Carvalho. Em finais de 2000, foi convidada a 

constituir a sociedade Messias Carvalho, Sónia de Carvalho & Associados – 

Sociedade de Advogados, RL na qual, desde então, exerce a Advocacia. 

 

 

TRABALHOS PUBLICADOS E RELATÓRIOS 

 

Analysis of the Portuguese legal framework concerning the 

safeguarding of employees' rights in the event of the transfer of an 

undertaking or an establishment compliance with the directive 

2001/23/CE of 12 march 2001, Juridical Tribune,  Volume 5, Issue 2, 

December 2015, pp.106-123. 

 

From the perfect competition to the Coasian Nature of the Firm, The 

3rd Virtual Multidisciplinary Conference, QUAESTI, The 3rd Virtual 

Multidisciplinary Conference, Volume: 3, Issue: 1, December 2015, EDIS - 

Publishing Institution of the University of Zilina, pp. 208-210, 

DOI:10.18638/quaesti.2015.3.1.250. 

 

Algumas reflexões acerca do efeito da recente comunicação de 

minimis no tratamento jusconcorrencial das restrições verticais na 

união europeia, Liber Amicorum de Manuel Simas Santos (em publicação). 

 

Ronald Coese´s role on Transaction Cost Economics explanation for 

vertical restraints,  Proceedings of the QUAESTI Virtual Conference 2014, 

The 2nd Virtual Multidisciplinary Conference, pp. 208-210, ISSN: 1339-

5572. Repositório UPT: http://hdl.handle.net/11328/1006. 
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The right to be forgotten. An analysis of the CJEU´s Google Spain 

judgment, Proceedings of the Electronic International Interdisciplinary 

Conference 2014, The 3rd Electronic International Interdisciplinary 

Conference, pp. 202-210, ISSN: 1338-7871. Repositório UPT: 

http://repositorio.uportu.pt/jspui/handle/11328/962. 

 

A opção pela indemnização em substituição da reintegração a 

pedido do trabalhador e o direito a salários intercalares em caso de 

recurso,” Livro de homenagem a Jorge Leite”, Coimbra Editora, Coimbra, 

2014, pp. 221-247. Repositório UPT: 

http://repositorio.uportu.pt/jspui/handle/11328/996. 

 

 A defesa da concorrência e a propriedade industrial: uma colisão 

inevitável ou a coexistência possível? Revista da Qualidade, Setembro, 

2007, pp. 48-49. Repositório UPT: 

http://repositorio.uportu.pt/jspui/handle/11328/816. 

 

Dissertação de Mestrado, em Ciências Jurídico-Comerciais, subordinada ao 

tema O Contrato de Factoring. Na Prática Negocial e sua Natureza 

Jurídica, Edições Universidade Católica Portuguesa, Março, 2007, sob a 

orientação do Exmo. Senhor Professor Doutor António Joaquim Pinto 

Monteiro. 

 

As principais alterações introduzidas nos arrendamentos não 

habitacionais pelo NRAU, TOC – Revista dos Técnicos Oficiais de Contas, 

nº 79, Outubro 2006, pp. 49-56. Repositório UPT: 

http://repositorio.uportu.pt/jspui/handle/11328/818. 

 

A redução conservadora da eficácia das cláusulas limitativas e de 

exclusão da responsabilidade face ao Regime das Cláusulas 

Contratuais Gerais, colectânea Prémio Dr. João Lopes Cardoso - Trabalhos 

Premiados II, Almedina, Coimbra, 2005, pp.519-548. Repositório UPT: 

http://repositorio.uportu.pt/jspui/handle/11328/817. 

 



 9

Relatório apresentado no âmbito da disciplina de Direito Comercial sob a 

regência do Professor Doutor Pinto Monteiro, na Faculdade de Direito da 

Universidade Católica Portuguesa, Centro Regional do Porto, subordinado ao 

tema Alguns apontamentos sobre o contrato de factoring, com a 

classificação de 17 valores, no ano lectivo 2001/2002.  

 

Relatório apresentado no âmbito da disciplina de Direito do Trabalho 

Comercial sob a regência do Professor Doutor Júlio Gomes, na Faculdade de 

Direito da Universidade Católica Portuguesa, Centro Regional do Porto, 

subordinado ao tema A tensão entre o trabalho subordinado e o 

trabalho autónomo. Reflexo da crise do contrato de trabalho, com a 

classificação de 18 valores, no ano lectivo 2001/2002.  

 

Relatório apresentado no âmbito da disciplina de Direito Obrigações sob a 

regência do Professor Doutor Brandão Proença, na Faculdade de Direito da 

Universidade Católica Portuguesa, Centro Regional do Porto, subordinado ao 

tema Da Cessão de Créditos, com a classificação de 16 Valores, no ano 

lectivo 2001/2002.  

 

Nótula sobre a responsabilidade tributária dos gerentes e 

administradores das sociedades, Boletim da APECA - Associação 

Portuguesa das Empresas de Contabilidade, Auditoria e Administração, nº 

100, Outubro – Dezembro, 2000, pp. 11-24. Repositório UPT: 

http://repositorio.uportu.pt/jspui/handle/11328/820 

 

 

ACTIVIDADES DESENVOLVIDAS NO ÂMBITO DO ENSINO  

 

A- Participação em júris de provas de M/D 

 

Presidente do Júri que avaliou prova de MESTRADO, no Curso de DIREITO, 

da tese A quebra da instrumentalidade dos procedimentos cautelares, no 

dia 9.07.2014, na Universidade Portucalense Infante D. Henrique. 
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B – Actividades de Coordenação 

 

Coordenadora do 1º Ciclo de Estudos em Direito da Universidade 

Portucalense Infante D. Henrique no ano lectivo 2014/2015 e 2015/2016. 

 

Coordenadora da Formação Aplicada em Direito do Trabalho, que decorreu 

na Universidade Portucalense Infante D. Henrique, no período 

compreendido entre 8 de Abril e 9 de Abril 2016. 

 

Co-coordenadora da Formação Aplicada em Formação aplicada “Os Direitos 

das Crianças e as Responsabilidades Parentais”, que decorreu na 

Universidade Portucalense Infante D. Henrique, no período compreendido 

entre 11 de Março e 9 de Abril 2016. 

 

 

C -Envolvimento em órgãos 

 

Coordenadora do 1º Ciclo de Estudos em Direito da Universidade 

Portucalense Infante D Henrique no ano lectivo 2014/2015 e 2015/2016. 

 

Membro do Conselho Cientifico da Universidade Portucalense Infante D. 

Henrique. 

 

Vice - Presidente do Conselho Pedagógico no biénio 2013/2014. 

 

Docente representante da área de Ciências Político-Económicas Comissão 

de Gestão do 1º Ciclo de Estudos em Direito no ano lectivo 2013/2014. 

 

Vogal do Júri das provas especialmente adequadas a avaliar a capacidade 

para a frequência dos cursos de 1º ciclo, dos maiores de 23 anos – ano 

lectivo 2014/2015 e no ano lectivo 2015/2016. 
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ACTIVIDADES DESENVOLVIDAS NO ÂMBITO DO DIREITO 

 

 

Formadora na Acção de Formação O Regime da Parentalidade face à Lei 

n.º 120/2015, de 1 de Setembro, realizada em 20 de Outubro de 2015. 

 

Formadora na Acção de Formação Permanente da Ordem dos Técnicos 

Oficiais de Contas, subordinada ao tema Ligação contabilística com a 

legislação laboral, realizada no período compreendido entre 5 e 6 de 

Julho de 2010, em Aveiro. 

 

Formadora na Acção de Formação Permanente da Ordem dos Técnicos 

Oficiais de Contas, subordinada ao tema Direito do Trabalho, realizada no 

período compreendido entre 18 e 19 de Outubro de 2010, no Porto. 

 

Formadora no Seminário subordinado ao tema A Parentalidade, 

organizado pelo IFPA – Instituto de Formação Profissional Avançada, Lda., 

no dia 23 de Fevereiro 2010. 

 

Formadora no Seminário subordinado ao tema Direito Processual do 

Trabalho, na Faculdade de Direito da Universidade Católica do Porto, 

Centro Regional do Porto, entre 18 de Fevereiro e 20 de Maio de 2010. 

 

Formadora no Seminário subordinado ao tema O Novo Código do 

Trabalho, organizado pelo IFPA – Instituto de Formação Profissional 

Avançada, Lda., nos dias 3 e 5 de Março de 2009. 

 

Formadora no Seminário subordinado ao tema Direito Processual do 

Trabalho, na Faculdade de Direito da Universidade Católica do Porto, 

Centro Regional do Porto, entre 19 de Fevereiro e 21 de Maio de 2009. 

 

Formadora no Seminário subordinado ao tema Direito Processual do 

Trabalho, na Faculdade de Direito da Universidade Católica do Porto, 

Centro Regional do Porto, entre 14 de Fevereiro e 24 de Maio de 2008. 
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Formadora na Acção de Formação Permanente da Câmara do Técnicos 

Oficiais de Contas, subordinada ao tema Obrigações Legais das 

Empresas, realizada no período compreendido entre 8 de Novembro e 2 de 

Dezembro de 2004, no Porto e em Aveiro. 

 

Formadora na Acção de Formação subordinada ao tema Férias, Faltas e 

Licenças na Função Pública, realizada no IPFEL - Instituto de Línguas e 

Informática, em Outubro de 2004, em Braga. 

 

Formadora na Acção de Formação subordinada ao tema O novo Código do 

Trabalho nas necessidades das empresas de contabilidade, 

promovida pela APECA - Associação Portuguesa das Empresas de 

Contabilidade, Auditoria e Administração, no Porto, Lisboa e Algarve, nos 

dias 20, 21 e 22 de Outubro de 2003.    

 

Actividade desenvolvida na APAV (Associação de Apoio à Vítima) como 

Jurista voluntária, desde Março de 1999 até Fevereiro de 2003. 

 

Formadora no Seminário subordinado ao tema Direito Processual do 

Trabalho, na Faculdade de Direito da Universidade Católica do Porto, 

Centro Regional do Porto, entre 21 de Fevereiro e 31 de Maio de 2002. 

 

Formadora na Acção de Formação subordinada ao tema Legislação do 

Trabalho, promovida pela APECA - Associação Portuguesa das Empresas de 

Contabilidade, Auditoria e Administração, no Porto, Lisboa, Coimbra e 

Algarve, nos dias 19, 20, 23 e 24 de Abril 2001.  

 

 

ORGANIZAÇÃO DE REUNIÕES CIENTIFICAS  

 

Membro da Comissão Organizadora do I CONGRESSO DE DIREITO 

COMERCIAL: QUE FUTURO?, que decorreu nos dias  5  e 6 de Outubro de 

2015. 
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Membro da Comissão Organizadora do Congresso Direito do Trabalho – 

Entre a Crise e a Liberalização, que decorreu no dia 20 de Abril de 2015. 

 

 

FORMAÇÃO E CONGRESSOS 

 

Apresentação do poster Out-of-work conducts in social networks and 

the just cause to dismissal. An analysis of Portuguese and Spanish 

case law“ no Congresso Nuevas tecnologias y nuevas maneras de trabajar 

en el derecho español y comparado. Renovarse o morir., na Universidade de 

Santiago de Compostela, Espanha, 14 e 15 de Abril de  2016. 

 

Comunicação subordinada ao tema  “O destacamento de trabalhadores, 

a contratação colectiva e o princípio da livre prestação de serviços: 

um conflito latente na jurisprudência do TJUE”, no Encontro 

Internacional Transformações Recentes do Direito do Trabalho Ibérico, na 

FDUP, 7 e 8 de Abril de 2016. 

 

Conferencista com o artigo From the perfect competition to the 

Coasian Nature of the Firm, The 3rd Virtual Multidisciplinary 

Conference, QUAESTI, The 3rd Virtual Multidisciplinary Conference, 7-11 

Dezembro 2015. 

 

Membro do Comité de Arbitragem Científica da conferência The 3rd Virtual 

Multidisciplinary Conference, QUAESTI, The 3rd Virtual Multidisciplinary 

Conference, 7-11 Dezembro 2015. 

 

Frequentou o curso de Formação Profissional 1ª edição 

Responsabilidades Parentais, realizado entre 17.11.2015 a 27.12.2015, 

com duração de 25 horas. 

 

Frequentou o 11º Curso Breve de Pós-Graduação em Consentimento 

Informado, com duração de 15 horas. 
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Comunicação subordinada ao tema Algumas notas acerca das 

consequências jus-laborais decorrentes da cisão e fusão das 

sociedades, VII Congresso Internacional Ciências Jurídico-Empresariais, 

Fusão, Cisão, Transformação, Dissolução e Liquidação de Sociedades, no dia 

30 de Outubro de 2015. 

 

Comunicação subordinada ao tema Os contratos de distribuição: uma 

perspectiva ibero-americana, I Congreso Iberoamericano sobre Nuevos 

Desafíos Jurídicos, I CIBENJUR, Universidade de Santiago de Compostela, 

Facultad de Derecho, no dia 29 de Outubro de 2015. 

 

Comunicação subordinada ao tema “A concorrência contratual”, no I 

CONGRESSO DE DIREITO COMERCIAL: QUE FUTURO?, no dia  5 de Outubro 

de 2015. 

 

Frequência do Congresso Internacional Autonomia e heteronomia no 

Direito da Família e no Direito das Sucessões, que decorreu na 

Faculdade de Direito da Universidade do Porto, nos dias 2 e 3 de Outubro 

de 2015. 

 

Comunicação subordinada ao tema  O regime jurídico da parentalidade 

e a igualdade de género: análise das recentes alterações 

legislativas, no III Congresso Iberoamericano de Direitos Humanos, no dia 

14 de Setembro de 2015. 

 

Comunicação subordinada ao tema A trabalho igual, salário igual: da 

quimera à realidade, no I CONGRESSO INTERNACIONAL DIMENSÕES 

DOS DIREITOS HUMANOS Passado e presente dos Direitos Humanos, no dia 

8 de Julho de 2015. 

 

Moderadora do painel Os direitos laborais na prática de Direitos 

Humanos, no I CONGRESSO INTERNACIONAL DIMENSÕES DOS DIREITOS 

HUMANOS Passado e presente dos Direitos Humanos, no dia 7 de Julho de 

2015. 

 



 15

Frequência do Seminário Ética e integridade académica no ensino 

superior, Universidade Portucalense Infante D. Henrique, dia de Março de 

2015. 

 

Conferencista na conferência sobre o Direito do Trabalho – Entre a Crise e a 

Liberalização, com o tema Contrato de trabalho a termo - a 

precariedade como política de emprego, no dia 20 de Abril de 2015. 

 

Frequência de um seminário subordinado ao tema Ação formação 

desenvolvimento curricular, Universidade Portucalense Infante D. 

Henrique, dias 18 de Março, 22 de Abril e 20 de Maio de 2015. 

 

Conferencista com o artigo Ronald Coese´s role on Transaction Cost 

Economics explanation for vertical restraints, na QUAESTI Virtual 

Conference 2014, The 2nd Virtual Multidisciplinary Conference, 15-19 

Dezembro. 

 

Frequência de um seminário subordinado ao tema Gestão de Stress, 

Conflitos e Tempo, Universidade Portucalense Infante D. Henrique, dias 3 

e 4 de dezembro 2014. 

 

Membro do Comité de Arbitragem Científica da conferência 2nd HASSACC 

2014 - Virtual Conferencen Human And Social Sciences at the 

Common Conference, 17-21 de Novembro, 2014. 

 

Conferencista com o artigo The right to be forgotten: an analysis of the 

CJEU´s Google Spain judgment, na EIIC 2014 3rd Electronic 

International Interdisciplinary Conference 2014, dias 1 a 5 de Setembro de 

2014. 

 

Frequência de um seminário subordinado ao tema Ciclo de aprendizagem 

significativa, Universidade Portucalense Infante D. Henrique, dia 11 de 

Março de 2014. 
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Oradora com o tema A parentalidade e a protecção da criança no 

Congresso sobre A Natureza Transdisciplinar da Violência sobre a Criança, 

Elsa, Universidade Portucalense Infante D. Henrique, 15 de Maio 2014. 

 

Frequência de uma conferência subordinada ao tema Novo regime 

jurídico aplicável às práticas individuais restritivas do comércio, 

Cuatrecasas, Gonçalves Pereira, 7 de Maio 2014. 

 

Comunicação subordinada ao tema Breves considerações acerca da 

igualdade de género no direito social à protecção da parentalidade, 

no II CONGRESSO INTERNACIONAL DE ESTUDOS IBERO AMERICANOS 

“Sistemas de Justiça, Constitucionalismo e Direitos Humanos”, Universidade 

Portucalense Infante D. Henrique, 28 de Abril 2014. 

 

Frequência do Colóquio Luso-Brasileiro O Direito Comercial do Século 

XXI, Faculdade de Direito da Universidade do Porto, nos dias 17 e 18 de 

Março de 2014. 

 

Frequência de um seminário subordinado ao tema Formación por 

competencias en la educación superior, Universidade Portucalense 

Infante D. Henrique, dia 11 de Março de 2014. 

 

Frequência de um seminário subordinado ao tema As recentes alterações 

da legislação laboral, Faculdade de Direito da Universidade do Porto, no 

dia 17 de Dezembro de 2013. 

  

Frequência de uma conferência subordinada ao tema Alterações laborais 

recentes – criação do fundo de compensação do trabalho; novo 

regime das compensações devidas pela cessação do contrato de 

trabalho, Cuatrecasas, Gonçalves Pereira, 4 de Outubro 2013. 

 

Frequência de um seminário subordinado ao tema O Novo Código do 

Trabalho, organizado pela Faculdade de Direito da Universidade do Porto, 

no dia 29 de Janeiro de 2009. 
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Frequência de um seminário subordinado ao tema Jornadas de direito do 

Trabalho, organizado pela AJP, no dia 24 de Maio de 2007. 

 

Frequência de um seminário subordinado ao tema Sociedades Abertas, 

Valores Mobiliários e Intermediação Financeira, organizado pela 

Faculdade de Direito da Universidade Católica, no dia 26 de Janeiro de 

2007. 

 

Frequência de um seminário subordinado ao tema Regime Processual 

Experimental, organizado pela JURISNOVA – Associação da Faculdade de 

Direito da Universidade Nova de Lisboa e CEJ – Centro de Estudos 

Judiciários, nos dias 19 e 20 de Outubro de 2006. 

 

Frequência de um seminário subordinado ao tema Reforma do Código das 

Sociedades, organizado pela Faculdade de Direito da Universidade de 

Coimbra, nos dias 14 e 15 de Dezembro de 2006. 

 

Frequência de um seminário subordinado ao tema A nova Lei do 

Arrendamento Urbano, organizado pela JURISNOVA – Associação da 

Faculdade de Direito da Universidade Nova de Lisboa, nos dias 10 e 11 de 

Outubro de 2006, em Lisboa. 

 

Frequência de um seminário subordinado ao tema Empresas e 

Sociedades, organizado pela Faculdade de Direito da Universidade de 

Coimbra, nos dias 30 e 31 de Março de 2006, em Coimbra. 

  

Frequência de um seminário subordinado ao tema O novo Código da 

insolvência e da recuperação de empresas, organizado pela Revista 

Direito e Justiça - Faculdade de Direito da Universidade Católica Portuguesa, 

com colaboração da Associação Comercial do Porto, nos dias 21 e 22 de 

Outubro de 2004. 

 

Frequência de um seminário subordinado ao tema Transacções 

Comerciais, promovido, pela Ordem dos Advogados, Conselho Distrital do 

Porto, no dia 14 de Março de 2003.  
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Frequência de um curso subordinado ao tema Processo Tributário - 

Aspectos da Reforma Fiscal, na Faculdade de Direito da Universidade 

Portucalense, nos meses de Abril e Maio de 2001. 

 

Participação na Acção de Formação subordinada ao tema Orçamento de 

Estado para 2001 e Reforma Fiscal (Alterações aos Códigos Fiscais, 

promovida pela APECA - Associação Portuguesa das Empresas de 

Contabilidade, Auditoria e Administração, Fórum da Maia, em Fevereiro de 

2001. 

 

Participação na Conferência Sobre a Reforma Fiscal - Tributação do 

Rendimento, organizada, pela Revista Fisco, Fundação Calouste 

Gulbenkian, Lisboa, em Fevereiro de 2001. 

 

Frequência, com aproveitamento, do Programa para Executivos de 

Fiscalidade Empresarial, Faculdade de Ciências Económicas e 

Empresariais, Universidade Católica Portuguesa, Centro Regional do Porto, 

entre Maio e Julho de 2000. 

 

Participação no congresso A Lei Geral Tributária. O Código de 

Procedimento e Processo Tributário, Associação Comercial do Porto, no 

dia 31 de Março de 2000. 

 

Participação no seminário O Direito da Propriedade Industrial: A 

Contrafacção, Associação Comercial do Porto, no dia 12 Novembro de 

1999. 

 

Participação no I Congresso Nacional de Direito de Trabalho, nos dias 

20 e 21 de Novembro de 1997. 

 

Participação no congresso Responsabilidade Civil: Presente e o Futuro, 

Universidade Católica Portuguesa, Centro Regional do Porto, nos dias 20, 21 

e 22 de Abril de 1995. 



 19

OUTRAS HABILITAÇÕES LITERÁRIAS 

 

Formadora acreditada pelo Conselho Cientifico-Pedagógico de Formação 

Continua, em 2015. 

 

Formadora com Certificado de Aptidão Profissional (C.A.P.) emitido pelo 

Instituto de Emprego e Formação Profissional (I.E.F.P.), em Outubro de 

2004, renovado em Abril de 2010.  

 

Fluência em Língua Inglesa, com FIRST CERTIFICATE reconhecido pela 

Cambridge University e BULLAT – Business Language Testing Services, com 

o resultado de 100%. 

 

Conclusão, com bom aproveitamento o nível C 1.3 do Curso de Alemão 

frequentado no Goethe-Institut, no segundo semestre do ano lectivo 

2012/2013. 

 

Conclusão, com 15 valores, do Curso Intensivo de Francês correspondente 

ao nível A1 e A2, frequentado na Faculdade de Letras da Universidade do 

Porto, no ano lectivo 2007/2008. 

 

Conclusão com a classificação de A do Curso Superior de Italiano 

frequentado na Camara di Commercio Italiana per il Portugallo, Delegação 

do Porto, nos anos lectivos 2002/2003, 2003/2004, 2004/2005. 

 

Frequência, com aproveitamento, do Legal English Seminar promovido pela 

Legal–Ease International, Inc, no Porto, em Outubro de 2003. 

 

Conhecimentos básicos de Castelhano. 

 

Conhecimentos básicos de informática e internet na óptica do utilizador, 

incluindo a plataforma moodle. 

 

Porto, 20 de Abril de 2016 


